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《草木人间》：
用爱与陪伴冲破幻象

如果说三月份的话题度最高
的院线电影是《周处除三害》，那
么《草木人间》算得上是四月份的
院线电影中最值得细品的影片之
一。这部影片先后入围了第36届
东京国际电影节和第17届亚洲电
影大奖的最佳影片，导演顾晓刚
获得“黑泽明奖”，成为继侯孝贤
和陈凯歌之后，第三位获此殊荣
的华语导演，也是该奖项自 2004
年设立以来最年轻的获得者；女
主演蒋勤勤则收获了第17届亚洲
电影最佳女主角大奖。

与虚幻的自我决裂,
找到真实的自己

以出演古装剧而被大众所熟知的蒋勤
勤，多年来的银幕形象较为固化。加上多年
回归家庭生活，只在综艺中以妻子的身份出
现，这样的经历让她更能走进吴苔花的内
心。在《草木人间》中，蒋勤勤贡献了颠覆过
往形象的表演，塑造了一个因深陷传销而走
向癫狂的普通女性。

日前，在上海大学举办的映后谈中，蒋
勤勤谈到她对角色的理解。在她看来，吴苔
花之所以陷入迷狂，是因为她太需要得到社
会的认同：“一个农村的中年妇女，她渴望觉
醒，渴望自我价值的实现，那种力量让我非
常敬佩。”她说，尽管吴苔花堕入传销组织，
但她不是一个笑话，也不是一个失败者，“她
是我敬佩的勇者。”

从人性的角度，蒋勤勤能理解吴苔花深
陷传销无法自拔的原因。在她看来，传销如
同鸦片，在生活中也能找到类似的对照。“家
里已经有几百支口红了，我还要这个，还要
那个，其实就是一种不满足，一种欲望，甚至
是一种空虚。”蒋勤勤说，“你寄望于它带给
你愉悦，但其实那种愉悦是非常短暂的。真
正的满足是灵魂上的满足、经济上的独立，
还有独立思考的能力。”

陈建斌在影片中饰演茶商老钱，一个善
良却有些懦弱，爱慕吴苔花却没有勇气冲破
世俗观念的男人。陈建斌的戏份不多，当他
以观众身份进入影片时，看到生活中非常熟
悉的人在影片里变得无比陌生，更能够体会
到电影所表达的传销对人造成的巨大精神
伤害。

影片中的高潮段落，目莲声嘶力竭
试图唤醒母亲吴苔花，但母亲不愿相信自己
深陷传销骗局的事实，她觉得儿子从未理解
自己，甚至认为，当自己的渴望与价值终于
实现的时候，被儿子摧毁了。她已经无法意
识到，那只是被谎言和骗术构造出来的幻
觉。

“她变成了自己都不认识的人，被某种
东西所异化，不分黑白、不辨美丑，连自己的
孩子都无法唤醒。”人为什么会变成这样？
这令陈建斌陷入思考，“我们生活中会面临
非常多的诱惑，当我们不能正确对待这些诱
惑、对待自己的欲望，这些欲望和诱惑就会
反过来吞噬你，直至令你面目全非。”

影片行至尾声，目莲背着已经精神崩溃
的母亲回到茶山，寄希望草木与生灵能够唤
醒母亲的意志。在一棵千年老树下，母子二
人进入了梦境，在梦境中，吴苔花看见了一
只猛虎，她起先是恐惧，接着奋力起身怒目
而视，喝退了猛虎。那一刻，吴苔花脸上流
露出前所未有的神情，爆发出令人惊惧的力
量。这一超现实的结局有诸多解读方向，对
此，蒋勤勤有自己的理解。

蒋勤勤说，读剧本的时候，她看见那只
老虎，就像是看到了自己：“每个人心里都有
一头野兽，一只猛虎，它可能代表的是你的
欲望、贪婪、仇恨、愤怒甚至邪恶。那个时
候，苔花看到那个老虎，就像是另一个自己
站在面前，那个她自认为建立起来的崭新的
自我，独立自信的吴苔花。”

吴苔花终于意识到那是被虚构出来的
自我：“她很迷恋那个虚构出来的自我，渴望
变得那么强大。但是那是虚幻的，并不是她
通过真正的努力寻求到的东西，所以在那一
刻，她在跟自己做斗争。在那一刻，她与那
个虚构的自我做了决裂。”

（综合第一财经、正观新闻、济南时报）

电影灵感来自
民间故事《目连救母》

电影《草木人间》讲述了丈夫
何山凭空消失了十年后，吴苔花
（蒋勤勤饰）正要迈进新生，命运
却把她推向了另一重绝境——她
前脚被情人（陈建斌饰）的母亲从
采茶园赶走，后脚就被最亲近的
好姐妹金兰骗进了传销组织“蝴
蝶国际”。一边寻父一边救母的儿
子目莲（吴磊饰）身心疲惫。

电影灵感来自民间神话故事
《目连救母》，这个故事与《华光救
母》和《沉香救母》并称中国三大
救母故事。导演顾晓刚在拍摄

《草木人间》之时，将其呈现得既
唯美又深刻。《草木人间》的唯美
程度，与导演在 2019 年夺得多项
大奖的《春江水暖》相似，充满早
春的温婉气息，如果不知道剧情，
还以为这是一部古朴、唯美、诗意
的小清新故事。

精密设计的骗术，引人入局

《草木人间》没有将传销作为噱头，也没有粗暴地以
猎奇视角拍摄一部以刺激人的感官为主要目的的纯商
业电影，而是将更多笔墨留给了传销组织如何控制受害
者的心智、改变人的行为和思想等细节。影片更想表达
的是，人的受骗并不是因为智识匮乏，而在于精神与情
感没有得到充分满足，没有得到社会应有的支持。类似
传销这样的骗局，并不是个案，而与每个人有关。

影片与“目连救母”故事中吝啬贪婪的青提夫人不
同的是，影片中的母亲吴苔花出身寒微、勤劳善良，从
未主动作恶，只是受传销组织诱导而偏离正轨。作为
传销的受害者，吴苔花被骗也并不是因为本性贪婪，而
是命运凄苦和爱子心切令她无所适从。

相较于其他类型相似的影片，《草木人间》并没有
将故事的重点放在如何解救受害人这一线索上。影片
中，目睹母亲的失控，目莲一度束手无策，求助警方时
也因证据不足被劝回。大多数时间，“解救”这一行动
无法推进，只见受害者与至亲之间无法沟通的茫然和
痛苦。顾晓刚曾目睹一位家人被骗，也曾如片中目莲
一样劝说对方无果。为此，他跟过传销组织的大巴车，
了解其运作的各个环节。

影片以较大篇幅描述了传销组织精心布置的层层
圈套，还原了课程、产品、系统和文化，模拟了真实的传
销场景。传销的骗局是递进式完成的：先是以情动人，
在封闭式的环境中让受害者卸下心防，取得他们的信
任；再以成功学话术，贬低他们的人格和价值，刺激他
们的情感，击溃他们的意志，对他们进行精神控制；接
着推出包装成“分享经济”的产品模式，让成员对组织
建立归属感，付出大量金钱购买产品，再推销给身边的
人，发展下线。

正是在这样精密的骗局之中，吴苔花在光怪陆离
的灯光间从迟疑到兴奋，婚姻不幸、生活悲苦的她被
“成为独立女性”“不可认命”等话术拿捏，一步步被传
销组织掌控，她献上最热情的掌声，也献出了宝贵的信
任和全部的财富。与吴苔花一样，大多数受害者的盲
目，是因为本就处于人生低谷之中，身体、情感与意志
相对薄弱，传销组织抓住了每个人的欲望和弱点并加
以放大。这也意味着，我们每个人都有可能深陷其中，
无法脱身。
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