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“把儿子的器官捐出来，
就好像他还活在这个世界上”

2024年4月3日晚10时，子德在
宿舍突发哮喘，舍友和宿管老师立
刻联系了他的父亲，并拨打了120。

不久后120到达，紧急将子德送
到医院。遗憾的是，经过一系列抢
救，子德的心跳虽然恢复了，但由于
错过了黄金急救时间，脑死亡状态
无法逆转。

医生告诉子德的父母，孩子已
经处于脑死亡状态，醒来的可能性
微乎其微。这个消息如同一记重
锤，狠狠地砸在他们的心上。他们
无法接受这个残酷的现实，却又不
得不面对。

也是在同一时间，医生建议：可
以考虑器官捐献，这样也可以让孩
子的生命得以延续。

接下来的几天，是张彦朋一家
人最难熬的几天。病危通知书告诉
他们，必须做好失去孩子的准备。
他们盼望这是一场噩梦，不久后子
德就能醒来，却一次次地发现这就
是现实。

4月16日，子德转院到河北医科
大学第三医院，人体器官捐献协调
员王勋向张彦朋夫妇介绍了器官捐
献相关情况。接下来的几天，是张
彦朋最纠结的时刻。他从网上搜集
器官捐献的各种资料，看相关公众
号的内容，仍无法下定决心。

4月20日上午，经过权威专家的
鉴定，子德被判定脑死亡。面对这样
残酷的结论，张彦朋夫妇心如刀割。

经过激烈的思想争斗，他们做
出了艰难的抉择：捐献子德的器官。

“我们已经失去了孩子，不想看
到其他人也承受跟我们一样的痛
苦。”张彦朋说，“把儿子有用的器官
捐出来，就好像他眼睛还在眨，还活
在这个世界上。我们捐献了，别的
孩子就不会像我们儿子一样了。”

在农村，很多人受传统观念的
影响，对器官捐献的行为很难理解
与接受。但张彦朋知道，这次他们

一家人做的是正确的决定。“家里老
人现在还不能理解，但我想以后会
有更多人理解的。”张彦朋说。

在人体器官捐献协调员的见证
下，张彦朋在《人体器官登记捐献亲
属确定登记表》上签字：同意捐献儿
子的一个肝脏、两个肾脏和一对眼
角膜。

这个遭遇不幸的家庭，选择把
哀伤留给自己，让孩子离开这个世
界后仍能帮助更多人。

他们是平凡的人，在平凡的生
命结束后却留下了无尽的爱，无言
地向后人诠释着生命的意义与爱的
延续。

“截至4月24日，全省累计实现
器官捐献 719 例，捐献大器官 2074
个，眼角膜1136枚；遗体、器官、组织
捐献志愿登记达28万人。河北省最
小捐献者 7 个月，最大捐献者 75
岁。张子德是我省第 719 例器官捐
献者。”河北省红十字会三献工作事
务中心主任张江涛介绍道。

4月24日上午，子德接受器官获
取手术。医生通过手术，取出了他
捐献的肝肾和眼角膜，能够给三个
家庭带来重生的希望，让两位失明
患者重获光明。

“只要那些受捐者都好好的，我
就心满意足了。希望他们带着我儿
子的器官去他还没来得及去的地
方，去天安门看升国旗，去爬长城，
看一看不一样的世界。”张彦朋再次
哽咽，不停用手抹眼泪。他说，捐献
器官，让他真实地感受到儿子已经
走了，但能救活其他人的命，也是一
种莫大的安慰。

14岁男孩完成器官捐献

让生命以另一种方式延续
“生命遇见生命，无私的大爱

也就成就了生生不息……”4 月 24
日，14 岁张子德的生命永远停在了
这一天。当天上午，在河北医科大
学第三医院手术室里，张子德捐献
了肝脏、肾脏及眼角膜，给三个家
庭带来了重生的希望，让两位失明
患者重获光明。怀着悲痛，张子德
的父母用大爱帮儿子完成了生命
的延续……

燕赵都市报·纵览新闻
记者 杨佳薇 张帆

“这是妈妈最后一次
握着你的手了”

2024 年 4 月 24 日，农历三月十
六，上午10时40分。

河北医科大学第三医院住院部
ICU病房内一片肃静，张彦朋和妻子
与他们14岁的儿子张子德做最后的
告别。

“儿子，这是妈妈最后一次握着
你的手了……”子德妈妈俯下身去，
细心地擦着儿子的手，轻声啜泣：

“儿子，来世我们还要做母子。”
爸爸张彦朋强忍泪水，最后一

次叮嘱子德：“儿子，你是个特别坚
强勇敢的孩子，从小就喜欢帮助别
人。你的下一站使命，是帮助更多
的人。”

“子德、子德……”张彦朋抚摸
着儿子的头，轻轻地呼唤。他和妻
子再也忍不住内心的悲痛，痛哭起
来。

随后，在器官捐献协调员的见
证下，他们签署了身故后器官捐献
意愿书，决定捐献出孩子的肾脏、肝
脏和角膜。

12 时 30 分，子德接受了器官获
取手术。他捐献的肝脏将立即移植
到另一位患者身上，肾脏将运往北京。

“子德，我梦到
你给我讲题了”

2009 年出生的张子德是邢台
市宁晋县东南汪村人，生前就读于
宁晋县第六中学九年级。每次放
假回家，他都会帮妈妈干家务、照
顾弟弟。“他很孝顺懂事，每次回来
都帮我看着他弟弟，写完作业就陪
弟弟玩，让我们省了不少心。”子德
妈妈哭着回忆道，“他总是用行动
表达对我们的爱。在我不高兴的
时候给我按摩、讲笑话，想着法地
逗我开心。”

不仅在家里懂事，在老师和同
学的眼中，子德也是一个成绩优异、
爱讲题的“暖男”。

“升了初三以后，子德的成绩突
飞猛进。在前段时间的小测中，他
还考了数学单科第一。”子德的数学
老师张老师对记者说，“他平时也是
个热心肠的孩子，总爱给同学们讲
题。”

突发疾病后，同学们纷纷要求
去看看他。大家为他带去了亲手折
的千纸鹤，上面写满了各种祝福和
期盼。

“子德，我昨晚梦到你给我讲题
了，你快起来，继续给我讲题吧！”舍
友武亦文的话，让在场的人潸然落
泪。

由于事发突然，子德没有留下
一句话，但他的朋友们却知道他的
小小心愿。“我们的共同目标是考上
宁晋一中，而且约定好挑战自己，中
考结束后去爬泰山、看日出。”武亦
文红着眼眶告诉记者。

在空闲时间，子德最大的爱好
就是读书。

“因为身体原因，子德的性格比
较内向，没事的时候喜欢看书、看漫
画，前阵子告诉我刚看完了《解忧杂
货店》，而且学习很努力，不让我操
心。”子德妈妈告诉记者，子德虽然
有些内向，但他平时乐于助人，并且
学习成绩优异。尽管一家人的生活
过得平淡，但对未来充满希望。

张彦朋在《人体器官登记捐献亲属确定登记表》上签字。

张子德的一张数学卷子。

张子德的双肾被送往北京。
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