
“换牙”风波

石家庄市新石小学三（3）班 邵美嘉

“嘉嘉，赶紧刷牙！”哎！每天我都得听妈妈唠
叨。可能是因为爸爸经常嘲笑妈妈的牙是“瓜子
牙”吧，妈妈就要让我的牙白又齐。她的关心，可让
我“倒霉”了。回想我换牙的过程真是又惊又险呀
……

上幼儿园的时候，我换了第一颗牙。其实，那
颗牙老早就松动了，我很害怕，妈妈却高兴地说：

“我们宝贝长大了！”于是，又是买儿童专用牙刷，又
是用“牙牙乐”牙膏刷牙，妈妈还天天掰着我的嘴，
瞧我的那颗晃牙，老担心为啥不掉。

一天中午睡觉的时候，我老觉得牙不舒服，临
床的好朋友很热心，干脆垫着我的被子角就把我的
牙给拧掉了，哎呀，别提多疼了！可是当着好朋友
的面也不好意思哭，只好假装镇定，拿餐巾纸把掉
牙包起来，回去让妈妈看看。回家后，我手里拿着
掉牙，给全家人讲了我第一次掉牙经历，全家人都
给笑翻了。哎！真是够丢人的。

从此以后，妈妈为了让我尽快长出新牙，经常
给我炖排骨补钙。可能是营养补得有点过吧，到了
一年级的时候，我经常是新牙长出来了，其他晃牙
老不掉。这可把妈妈急坏了，带我看医生，医生说
只能把晃牙拔掉，新牙才能长整齐。可是妈妈又心
疼我，怕我疼，一狠心，她决定：晃牙爱什么时候掉
就什么时候掉吧，大不了长大了戴牙套。

暑假，爸爸的朋友们聚餐，我和小伙伴们玩得
太疯狂了，小妹妹的脑门不小心顶到我，终于让我
那颗老牙光荣退休了。当时可把叔叔阿姨们吓坏
了，妈妈在旁边急忙解释：“太谢谢了，帮我们把晃
牙解决了！”

看！我的牙真是多灾多难呀！
指导老师：苏丽丽

日记一则

石家庄市盛和小学三（4）班 刘嘉旭
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每天放学，在妈妈送我去打球的路上，总能看

到一位年迈的老爷爷在吆喝着：“好吃的景县特产，
两块钱一块儿……”老爷爷白发苍苍，满脸皱纹，身
体瘦瘦的。他弯着腰，推着一辆破旧的自行车，车
上还放着一个小竹筐，里面装着一些特产。

今天打球回来，天都黑了，我发现老爷爷还没
有回去。我看着他瘦弱的身体，在黑暗中显得那么
的无助，甚至有些可怜。我过去问老爷爷：“爷爷，
天黑了，你为什么还不回家？”爷爷说：“还有几块没
有卖完。”

我看到老爷爷的样子很是心疼，于是我跟妈妈
说：“妈妈，你用我的零花钱把剩下的几块都买了
吧，这样爷爷就能早点回家了。”妈妈点头，同意
了。买完后，我发现爷爷的脸上露出了开心的笑
容，我也开心地笑了。

看着老爷爷，让我想起了课文《卖火柴的小女
孩》，袁老师说，杀死小女孩的凶手之一就是冷漠的
路人。如果有路人伸出援手，小女孩就不会冻饿而
死。我不要做冷漠的路人，我要做善良、温暖、乐于
助人的人。我现在是心有余而力不足，但我一定会
好好学习，长大后做一个有能力的人，这样我就能
帮助更多贫困的人了。

指导老师：袁博

一千年前的旅行

石家庄市中华南大街小学
四（4）班 李轶凡

我躺在床上昏昏欲睡，忽然一个声
音在我耳边响起，“你想去1000年前看
一看吗？”我一愣，还以为是幻听。随
后，它对我说：“别怕，我是时光穿梭精
灵，可以带你去未来或历史的世界去。”
我惊奇地大叫：“真的吗？我想去1000
年前。”带上食物，闭上眼，我好像经过
了一个时空长廊，再睁开眼我就来到了
1000年前。

我发现，我居然在一个客栈的包间
里，于是赶紧出去，遇到了一位素不相
识的大姐姐，我问她：“现在是什么朝
代？”她说：“宋朝。”我又惊又喜。

正当我在客栈走廊里转悠时，突然
一群侍卫把我带到了一个金碧辉煌的
大殿上，龙椅上坐着一位头戴皇冠的少
年，想必这就是宋代的皇帝吧。他好像
在看什么，我一看，这不就是我的书包
吗。我的书包突然响了起来，把皇帝吓
得大气都不敢喘。我连忙说这是我的
书包，赶紧把里面的手机拿了出来，把
铃声关闭。皇帝惊魂未定地问道：“这
是什么？”我就想骗一骗皇帝又何妨，反
正他也不知道是什么。我赶紧回答道：

“皇上，这是天上的神物。”“神物？”皇帝
半信半疑的。

看他不相信，于是我就让皇帝看了
看，可是他不玩不知道，一玩吓一跳。于
是我又从书包里拿出一瓶可乐让皇帝尝
尝，皇帝问：“这是何物？”我坚定地回答
道：“这是天上的神水，我书包里的东西可
都是神物。”说完，我一口喝了下去，对皇
帝说：“来点儿不？可好喝了！”皇帝半信
半疑，不知道有没有毒，于是他就让士兵
尝了尝。士兵刚喝下一口，就连连称赞，

“妙啊，妙啊！”听到了士兵这话，皇帝一
下子就笑了起来，试探着尝了一口说：

“这神水，可是我喝过的最好喝的东西。”
说完便把这“神水”一饮而尽。

中午，皇帝吃不下饭，闷闷不乐的，
于是我想了一个好主意——给皇帝安排
一场火锅宴！我让士兵准备了一口大
锅，自制了一些火锅底料放在锅里，然后
再放上准备好的食材，有牛肉、羊肉、豆
腐、青菜等等。等食材熟了，我拿出随身
携带的秘制调料和食材拌在一起，调出
好味道。皇上吃了一口，非常惊喜，并让
人拿去给后宫的妃嫔们品尝。

到了晚上，一位士兵突然惊慌上
殿，神色紧张地说：“报——护城河边出
现类似虾的怪物。”皇帝将目光转向我，
问：“您可见过此种怪物？”我缓缓开口
道：“不必惊慌，我自有妙计！”我叫士兵
们不要害怕，将这些“怪物”一网打尽，
带到我面前。皇帝大惊失色：“你是疯
了吗？要吃怪物？”我不紧不慢地回答，
这不是怪物，是我带来的小龙虾，能做
成一道美味佳肴呢。士兵们把小龙虾
交给了我，我给他们做了一道“麻辣小
龙虾”。皇帝品尝之后连连称赞，并给
我加官进爵，封赏无数。

过了几天，我对皇帝说：“皇上，我要
走了。”皇帝说：“为何要走？”我向皇帝解
释了事情的来龙去脉。说完，我就叫时
光穿梭精灵把我传送回了现实世界。

这可真是一场酣畅淋漓的时空旅
行！

指导老师：马然

小枫叶的旅行

石家庄市盛和小学三（2）班 李雨璇

从前，一棵特别高大的枫树，这棵枫树有很多很多的
枝干，有粗的、细的，还有粗细相间的。春天，小枝干上冒
出了许多绿油油的小枫叶，而这许多枫叶中有一个与众
不同的小枫叶。怎么个与众不同呢？就是那片小枫叶，
是枫叶群里最可爱、最漂亮的小枫叶。

渐渐地，渐渐地，小枫叶长大了。有一天，小枫叶看
见其他树上的叶子被风吹到了看不见的地方后，就问他
旁边的枫叶姐姐，“姐姐，刚才那片小叶子被风吹到哪里
了？”小枫叶问道。枫叶姐姐告诉他：“那片小叶子被风吹
到了离我们非常远的地方，那里有很多我们不知道的东
西。”小枫叶想，既然姐姐不知道，不如去问问妈妈吧。小
枫叶又去问妈妈，妈妈也是同样的回答。妈妈最后还说：

“妈妈可能永远也去不了那里，所以到了秋天风雨来的时
候，你就有可能去那里看一看。”小枫叶想，那到了秋天，
我就跟风阿姨一起去看一看。

转眼间就到了秋天，小枫叶心想：“太好了，我马上就
可以去看看那里长什么样了！”但是小枫叶看到兄弟姐妹
们很不开心，就问姐姐：“姐姐，你为什么这么伤心呢？”姐
姐说：“当然伤心，被风阿姨带走以后，咱们就可能一辈子
也见不到妈妈了。”小枫叶一想：虽然可以去看看外面的
世界，但是再也见不到妈妈了。小枫叶说：“那可不行，我
一定不能走。”这时，一阵风吹来了，小枫叶亲眼看见自己
的兄弟姐妹都飘走了，他大声喊：“不行，我不要离开妈
妈！我不要离开妈妈！”最后，大枫树上只剩下了小枫叶
一个人。小枫叶说：“耶！太好了！我没有被风吹跑，我
可以永远留在妈妈身边了。”小枫叶正高兴时，一阵大风
又吹过来，猝不及防的他被风吹跑了，小枫叶顿时感觉自
己被抛弃了。

小枫叶的旅行开始了，他飞呀飞，飞到了大马路上。
忽然，一辆汽车冲过来，小枫叶觉得自己要死了时，“呼”
一阵风吹来，把小枫叶带走了。吹呀吹，小枫叶被吹到了
一片陌生的树林里，树林里有许多小朋友在捡树叶。这
时，有一个小男孩看到他，便捡起来，瞥了一眼，觉得不太
好看，扔下他便走了。小枫叶感觉自己又一次被抛弃
了。过了很久很久，有一个小女孩发现了他，把他捡了起
来，仔细打量着。小枫叶原以为自己又要被抛弃了，但是
这次，小女孩把他带回了家。

小枫叶被做成了一幅美丽的树叶拼贴画，永远永远
留在小女孩家。

指导老师：康伟伟

迷你世界

石家庄市中华南大街小学三（2）班 燕浩泽

那一天，我打开手机玩“迷你世界”，玩着玩着就穿越
到了“迷你世界”中，我既惊奇又慌张。过了一会儿，我努
力让心情平复下来，回忆着这个游戏是怎么玩的。

休息了一会儿，我终于迈出了第一步——砍树。经
过长时间的劳动，我大汗淋漓。砍完树，我就努力地盖房
子，只有建造一个住的地方才能抵挡夜晚的严寒和凶猛
的野兽。

房屋盖好了，我终于安心地坐了下来，这时肚子也开
始咕噜咕噜地叫了起来。我很饿，但是我没有武器捕猎，
只能投入到打造武器的劳动中去。很快，武器装备都齐
全了，我踏上了打猎之路。很顺利，我捕到了一只肥美的
野兔，回到家生火烤肉，吃了一顿丰盛的饭菜。

一转眼，太阳已经落山，月亮懒洋洋地对着我打了个
哈欠，顿时我感到一阵困意。经过一天劳动的我，此时已
经非常疲惫了。我回到房子里准备睡觉，却发现连床都
没有。我叹了一口气，把剩下的木材搭成一个简单的床，
之后便沉沉地睡了过去。

等到第三天的时候，我又去捕猎，但是这次却一无所
获。我拖着疲惫的身体，带着糟糕的心情回到房子。到了
下午，我决定用斧头把果树砍掉，用树上的果子充饥。我用
枝条和野草编成一个小篮筐，把摘下的野果一个个放在筐
里，等玩累的时候，我就去筐里拿果子吃。我拿起一个果子
狠狠地咬了一大口，甜丝丝、脆生生，美味极了。

夜幕又降临了，我躺在床上规划着明天的活动，想着
想着，不知不觉就睡着了。醒来一看，我穿越回了现实世
界。我非常激动，因为我已经很久没有见到爸爸妈妈
了。回想着在“迷你世界”中的孤独辛苦的经历，我明白
了亲情和友情对我来说是多么的重要，也明白了劳动的
伟大！

指导老师：李红丽
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