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云南红河哈尼族彝族自治
州屏边苗族自治县湾塘小学，
近年来学生的近视率一直是
零。孙付标校长说，学生在白
天进行户外活动，紫外线可促
进多巴胺的分泌，而多巴胺的
分泌可抑制眼轴增长，有效防
控近视。
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全校学生近视率一直是零
有什么诀窍？

零近视率

热点

基因突变在发生
它能让普通人
拥有超能力吗？

教师节将至！
河北多地景区
凭教师证免票！

▶15版

俄总统普京警告
可能对欧“断供所有能源”

能源断供

欧盟委员会将提议对俄
罗斯出口欧盟天然气价格设
置上限。俄总统普京回应说，
假如西方国家对俄天然气价
格采取限价措施，俄方可能会
切断对其所有能源供应。

9月8日，国家卫生健康委疾控
局副局长吴良有在国务院联防联控
机制新闻发布会上介绍，当前全球
新冠肺炎疫情仍处于高位，奥密克
戎变异株已成为主要流行株，我国
外防输入压力持续增大。国内本土
疫情仍呈多点散发、多地频发的态
势，2022 年中秋、国庆假期临近，人
员流动性增加，加大了疫情传播的
风险，防控形势严峻复杂。为确保
中秋、国庆前后不发生本土规模性
疫情，最大限度减少对人民群众生
产生活的影响，让人民群众度过一
个健康、平安、祥和的假期，按照国
务院联防联控机制工作部署，坚持

“外防输入、内防反弹”总策略和“动
态清零”总方针不动摇，坚持科学精
准从严从紧做好疫情防控，在全面
落实第九版防控方案的基础上，强
化优化了一系列防控政策措施。

吴良有表示，这些防控措施在
2022 年 9 月 10 日至 10 月底期间执
行，后续将根据疫情形势，进一步优
化完善相关措施。
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倡导广大群众国庆假期在本地过
节。尽量减少跨地市出行，避免人群大
范围流动引发的疫情传播风险。
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减少不必要的聚集性活动。非必要
不举办培训、会展、文艺演出等大型聚集
性活动。确需举办的，落实防控措施，参
加活动人员需扫码登记、查验48小时内
核酸检测阴性证明。提倡群众从简举办
婚丧嫁娶，尽量减少人员数量。

查验有效核酸检测阴性证明。入住
宾馆、酒店和进入旅游景区等人流密集
场所时，要查验健康码和72小时内核酸
检测阴性证明。从外省（区、市）返回的
建筑工地人员要查验48小时内核酸检测
阴性证明。

推广“落地检”。按照“自愿免费即
采即走，不限制流动”的原则，跨省流动
人员抵达目的地后，积极配合当地完成

“落地检”。

安全有序出行。旅客须持 48 小时
内核酸检测阴性证明乘坐飞机、高铁、列
车、跨省长途客运汽车、跨省客运船舶等
交通工具。

本地过节

国家卫健委：

中秋国庆

孕妇就医被拒流产？
官方：未流产，
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