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冀东综合

近日，秦皇岛军工医院心血管内一
科为1例冠脉搭桥10余年，频发心绞痛、
心衰患者完成复杂高危冠脉介入手术。

患者杨某于15年前因冠脉三支病变
行冠脉搭桥治疗，术后未规范用药及定
期复查。1个月前，因出现活动后胸痛、
胸闷、气短等症状，来到秦皇岛军工医院
心血管内一科就诊，收入院进一步诊治。

军工医院心血管内一科主任王春
梅对患者病情充分评估后，考虑患者现
在频发心绞痛、心功能不全，患者桥血
管出现病变的可能性非常大，经过规范
的抗心绞痛、抗心衰的治疗后，待心衰
症状完全缓解，BNP正常后，于入院后
第 8 日在专家指导下经左桡动脉路径
行冠脉造影检查。造影结果显示患者
原位左右冠脉均已闭塞，而搭桥的3根
血管中，右冠的桥血管口部也已完全闭
塞，左回旋支的桥血管近段90%偏心狭
窄，另1根前降支的动脉桥血管基本正
常。心内一科介入团队对该患者病变
充分讨论后，决定处理回旋支桥血管病
变，必要时行支架治疗，桥血管因取自
患者静脉，本身因静脉血管的解剖特
点，一般在发生动脉粥样硬化后，脂质
斑块更加松散，血栓负荷较动脉更大，
在行介入治疗时，容易发生远端栓塞、
无复流、围术期心肌梗死等严重的并发
症，术中风险肯定非常高。在向患者及
家属交代病情，充分沟通手术存在风险
后，患者及家属一致表示愿意尝试介入
手术，并承担手术风险。在充分考虑术
中可能遇到的风险并做足各种应对措
施后，手术开始了。

在专家指导下，秦皇岛军工医院心
血管内一科介入医生马斌副主任、王嘉
玮副主任小心规范操作，指引导管艰难

到达桥血管开口附近，几次尝试导丝均
无法送达失败后，嘱患者深呼吸后将导
丝送入病变桥血管内，顺势将导丝送入
了桥血管远端，球囊扩张后，患者未出现
任何不适感，生命体征平稳，血流完好。
接着，支架沿导丝送入病变节段，支架定
位、扩张一次性精准完成。患者仍然无
不适症状。造影剂冒烟，血流正常，再次
造影，支架扩张非常充分，完美贴壁，血
流正常。手术非常成功。此时，大家紧
绷着的神经才慢慢舒缓下来。

搭桥手术是冠心病重要的治疗方
法之一，但搭桥后也并非一劳永逸，桥
血管仍然会出现狭窄及闭塞，因此搭桥
术后的患者应定期复查，包括规范的药
物治疗，控制冠心病的危险因素、改变
不良生活习惯等等。如患者术后再次
出现胸闷、胸痛等可疑症状，可到医院
加做冠状动脉CT，明确桥血管有无问
题，自身血管病变有无进展，必要时再
行冠状动脉造影检查。

秦皇岛军工医院心血管内一科是
集医疗、教学为一体的综合科室。科室
共有医护人员38人，其中医师11人，主
任医师1人，副主任医师4人，主治医师
6人，硕士研究生学历3人。共有普通
床位 51 张，心脏重症监护病房床位 7
张，目前科室能独立完成急性心肌梗死
冠状动脉造影术和冠状动脉介入治疗
(PCI)、冠脉内溶栓、血栓抽吸、静脉溶
栓、永久起搏器植入、床旁临时起搏器
植入、心包穿刺、心律失常电复律等手
术治疗，以及心脏永久起搏器的程控和
随访。秦皇岛军工医院心内一科全体
医护人员将竭诚为您服务。

心血管内一科工作电话：3459116。
（秦皇岛军工医院宣传科 供稿）

秦皇岛军工医院高难度桥内支架
开通血管延续患者生命

本报讯（燕都融媒体记者王静
田 通讯员田士磊）记者从唐山市水
利局获悉，疫情当前，唐山市水利局滦
下灌溉事务中心克服疫情防控带来的
人员不足困难，结合实际落实疫情期
间工作制度，维护用水秩序和供水安
全，努力确保灌区60 万亩水稻春耕生
产用水需求。

制定疫情期间工作制度，加强组

织领导。遵照驻地疫情防控政策，为
确保各项工作有序开展。领导班子成
员、科室所负责同志坚持到岗，其余工
作人员有序返岗与居家办公相结合，
落实弹性管理。闸站、机关值班人员
必须面对面交接，杜绝断岗现象；因疫
情管控不能到岗的，科所长安排内部
调整；因工作需要必须出行的，填写车
辆通行证及派出单，由单位主要负责

同志审批后，方可外出。
加强疫情期间工作值守，确保冬

春灌供水顺利进行。当前正值冬春灌
关键时期，供水一线职工在做好个人
防护的同时，坚持每天24 小时坚守工
作岗位，渠道巡查、监测水位、调配水
量、维护设备，做到不脱岗不断岗，努
力维护用水秩序和供水安全，使有限
的水资源得到充分利用，截至 3 月 21

日，冬春灌累计供水1708万立方米，有
效缓解生长期插秧用水需求。

积极谋划，为生长期供水做准备。
采取制定生长期供水调度计划，维护供
水秩序；提早谋划解决水草阻水问题，
确保输水畅通；维修调试设备，保证安
全运转；协调滦河水利工程，避免用水
干扰；统一职工思想，增强服务意识等
措施，确保4月1日起开展生长期供水。

克服疫情不利影响

唐山确保60万亩水稻春耕生产用水

3 月 14 日 11 时许，唐山交警六
大队三中队民警在检查站查获了一
辆超员的普通客车。经核查，该车核
载7人，实载8人。

民警现场了解到，车上乘客都是
去干活的务工人员，觉得路途不远挤
一挤就到了，还能少跑一趟。没想
到，刚走到半路就被交警查获。当日
18 时 34 分许，六大队四中队民警在
辖区马陡路查获一起小型普通客车
超员的行为。经民警现场检查，该车
核载7人，实载8人，超员1人。据了

解，这些乘车人员是一起去遵化泡温
泉的，为图方便抱着侥幸心理，以为
超员 1 人没啥大事儿，便偷偷上路
了。

民警依法对上述驾驶人分别处
以罚款200元、驾驶证扣3分的处罚，
并责令驾驶人联系其他车辆对超员
乘客进行转运，同时对上述违法驾驶
人和乘客分别进行了批评教育，告知
驾乘超员车辆的严重后果，驾驶人和
乘客都表示，今后会遵守交通法规，
不再驾乘超员车辆。（杨学慧）

开着超员车去泡温泉被交警拦下

3月21日，秦皇岛市海港区明珠学校、秦皇岛市城市管理综合行
政执法局宣教中心、秦皇岛市第一污水处理厂联合开展“参观污水处
理厂 迎接世界水日”活动。该活动由宣教中心工作人员带领学校师
生走进秦皇岛市第一污水处理厂，在污水处理厂专业工作人员的带领
下先后参观生物池、二沉池和化验室等污水处理工艺流程，为学生们
讲解污水处理净化、减少对地下水污染等方面的小知识，增强孩子们
保护水资源的意识，迎接“世界水日”到来。

通讯员 曹建雄 付晗之 摄影报道

本报讯 据秦皇岛发布消息，近
期，秦皇岛市得到八万剂智飞重组蛋白
新冠病毒疫苗（CHO），可用于序贯加
强针的接种。各级疾控中心第一时间
根据各新冠疫苗接种点需求进行配送，
符合序贯加强针接种条件的市民即日
起可在就近接种点自愿选择、免费接

种。
提醒市民跟既往接种新冠疫苗的

注意事项一样，要做好个人防护、如实
告知自己的健康情况、接种疫苗后要留
观 30 分钟等，如果接种后出现持续不
适，应向接种单位报告，必要时及时就
医。

秦市8万剂疫苗到货
序贯加强针免费接种
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