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详见3版本报讯 据河北日报客户端消息，7 月 14

日，东京奥运会中国体育代表团名单公布，来

自秦皇岛的苏欣悦成功入选。作为我国优秀

铁饼运动员的苏欣悦，将第二次踏上奥运赛

场，她也成为第一名连续参加两届奥运会的秦

皇岛运动员。

苏欣悦1991年出生，2004年进入市重点业

余体校进行铁饼项目训练。她当时的主管教

练、现市体校副校长张春齐介绍，苏欣悦刚来

体校的时候虽然是零基础，但13岁的年纪就有

1米9的臂展，这样的身体条件在同龄人中算是

非常突出的。“她训练起来特别卖力，从不叫

苦，经常累到站不起来。只用了半年的训练时

间，苏欣悦就打破了咱们市的女子铁饼纪录。”

张春齐回忆起苏欣悦刚入队的情况时说。

从2013年亚洲田径锦标赛女子铁饼冠军；

2015年蝉联亚锦赛女子铁饼冠军；2016年的里

约奥运会第五名；2017年十三运冠军；2018年

全国田径大奖赛冠军、国际田联世界杯团体亚

军；2020年获得东京奥运会参赛资格；2021年4

月十四运田径测试赛亚军……正是常年的艰

苦训练才让苏欣悦有了这一系列的成绩。

即将到来的东京奥运会，今年已经30岁的

苏欣悦将再次踏上征程。“我希望在东京奥运

会能展示自己最好的状态，进入前八名。虽然

暂时的挫折也会让我偶尔迷茫，但我不会放

弃，我始终相信，走一步有一步的风景，进一步

有一步的欢喜。”苏欣悦说。

秦皇岛市铁饼健将苏欣悦
出征东京奥运会

7月20日上午，秦皇岛市新澳海底世界海豚表演馆内掌声雷动，动物管理员们与海豚明星

的精彩表演为“来自星星的孩子”带来假日里的轻松与喜悦。当日，由秦皇岛新澳海底世界与

宏远启智唐山特殊教育学校共同举办的“点亮星愿”社会融合公益活动在这里举行。秦皇岛

新澳海底世界作为港城青少年科普教育基地与二十余年致力于爱心公益的港城旅游地标企

业，再次献出爱心，与宏远启智唐山特殊教育学校共同架起“爱心之桥”，陪伴着170余名智障

与自闭症孩子度过一个精彩欢快的夏日海洋主题社会融合日，为孩子们点亮“星途”。

燕都融媒体记者 刘光昱 摄影报道

点亮“星愿”

秦皇岛市用心书写
“红色家谱”

当场泪崩！
姐弟俩找到失联多年亲人

唐山普惠性幼儿园覆盖率全省居首
劳动年龄人口平均受教育年限达到11年以上


