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小剂量效力更好？
阿斯利康拟试验

英国阿斯利康制药公司首席执
行官帕斯卡尔·索里奥26日接受媒
体采访时说，这家药企可能就正在
研发的新冠疫苗启动新的临床试
验，以评估小剂量疫苗的有效性。

阿斯利康23日发布消息说，一
个新冠疫苗临床试验小组参加者初
次“错误”注射一半剂量的疫苗，随
后注射全剂量疫苗。意外的是，疫
苗在这一小组的有效率达到90%，
高于两针全剂量的表现。

对上述结果，多名科学家表达
质疑。

索里奥26日接受美国彭博新
闻社记者采访时说：“既然我们发现
了看起来效力更好的（方法），我们
就必须验证它，所以需要做额外研
究。”

按索里奥的说法，新的临床试
验可能在全球范围开展，而非加入
正在美国进行的临床试验程序。不
过，鉴于研究人员了解这种接种方
式的效力，新的临床试验“可能推进
更快”，需要“更少受试者”。

就启动新临床试验，阿斯利康
一名发言人说，“进一步调查半剂
量/全剂量接种方法好处大……我
们正在进一步评估试验数据并将与
监管部门合作”。

阿斯利康正准备提交临床试验
数据，以获得监管部门批准。首席
执行官索里奥说，不希望因新临床
试验推迟英国和欧洲监管机构对疫
苗的许可。

阿斯利康公司26日告诉路透
社记者，企业对半剂量新冠疫苗的
研究数据得到独立机构和英国监管
部门审核与批准，但要让美国食品
和药物管理局放行可能需要更长时
间，因为这一机构不大可能依据美
国以外临床试验数据批准疫苗。

（综合新华社稿）

分步推广

佩斯科夫26日告诉媒体记者：“我
无法告诉你（疫苗接种启动的）确切日期，
但它应该在新年以前开始。”

考虑到俄罗斯幅员辽阔以及疫苗特
殊的存储要求，大规模接种计划将分步骤
推广，民众自愿接种。佩斯科夫说：“目标
是把接种分成数个很小的阶段，确保愿意
接种的民众尽快接种疫苗。”

他本月早些时候说，俄罗斯相关药厂
已开始生产新冠疫苗，产量将不断提高，
预期最近几个月内将大规模接种。疫苗
将优先满足国内接种需求，其次满足国外
合作伙伴需求。

佩斯科夫说，为遏制疫情蔓延，当前
急需生产疫苗和启动大规模接种。大规
模接种可以抑制新冠病毒传播并预防病
毒进一步扩散。

设立药厂

普京26日发表视频讲话，祝贺西伯
利亚一家制药厂成立。他在讲话中说，这
家制药厂将生产新冠药物以及用于治疗
肺结核、糖尿病、肝炎和其他疾病的药物。

“民众需要这些药物，”普京说，“不夸
张地说，他们每天都需要它们。”

同一天，俄罗斯单日新增新冠确诊病
例及死亡病例创新高。数据显示，俄罗斯
26日新增确诊病例25487例，新增死亡
病例524例；迄今累计确诊接近218.8
万例，累计病亡超过3.8万例。

俄罗斯公共卫生监管机构26日说，
俄罗斯部分地区收治新冠患者的病床告
急，这些地区的总人口大约1.45亿。

俄罗斯首都莫斯科疫情严重，26日
报告新增确诊病例6075例。莫斯科市
政府当天延长一项防疫政策的期限，建议
65岁以上民众或高风险群体自我隔离至
明年1月15日。

莫斯科市长谢尔盖·索比亚宁说，政
府已经要求多家企业保持至少30%员工
远程工作的模式直至明年1月中旬。

索比亚宁在他的网站写道，专家认为
目前不需要追加防疫限制措施，但解除已
经实施的举措将是“不成熟、鲁莽的决定”。

面对这场百年不遇的大疫，安全有效

的疫苗被认为是战胜疫情的“终极武器”。

各国对新冠疫苗研发的重视程度、资源投

入、审批速度以及就此展开的国际合作，也

达到人类抗击传染病史上前所未有的水

平。

截至11月12日，各国已向世界卫生组

织报告的在研候选新冠疫苗超过200种，其

中48种处于临床试验阶段。多款候选疫苗

已取得令人鼓舞的初步试验结果。

在全球研发大潮中，候选新冠疫苗几

乎涵盖了医学界迄今研究过的所有类型，

“多路并行”的技术思路让疫苗早日问世增

加胜算。截至目前，不同“跑道”的多名“选

手”已传出令人鼓舞的消息：

——5 月和 7 月，权威医学期刊《柳叶

刀》分别刊载论文，报告了中国工程院院士

陈薇等人团队研发的腺病毒载体疫苗Ⅰ期

和Ⅱ期临床试验结果。超过500名志愿者

参与的Ⅱ期试验数据显示，这种疫苗在安

全性和诱导人体产生免疫应答两个方面都

表现“很好”。

——6月，生物领域权威期刊《细胞》杂

志发表论文，介绍中国国药集团北京生物

制品研究所的灭活疫苗研发成果。

——7月，《柳叶刀》刊登了英国牛津大

学和阿斯利康制药公司合作的一款腺病毒

载体疫苗Ⅰ/Ⅱ期临床试验报告，同样进展

良好，尤其年纪较大成人接种后出现副作

用的概率更低。这款疫苗目前正在肯尼

亚、南非、巴西以及美国等地开展大规模Ⅲ
期临床试验。

——同样是在7月，《新英格兰医学杂

志》公布了美国莫德纳公司一款信使核糖

核酸（mRNA）疫苗mRNA-1273的Ⅰ期临

床试验结果，在所有志愿者体内诱导免疫

应答，总体上安全，且具有较好耐受性。

——10月，《柳叶刀·传染病》刊发了国

药集团北京生物制品研究所等机构的论

文，报告其开发的灭活疫苗Ⅰ期和Ⅱ期临

床试验结果，显示这种疫苗安全并能够在

健康志愿者身上诱导产生免疫应答。

——11月，德国生物新技术公司和美

国辉瑞公司合作研发的一款 mRNA 疫苗

以及莫德纳公司mRNA-1273疫苗先后披

露Ⅲ期临床试验的中期数据，有效性均超

过90%……

不同技术路线各具特点，各类在研疫

苗其实都针对同一个靶点。多项揭示新冠

病毒感染机制的研究表明，新冠病毒主要

通过其表面刺突蛋白与人体细胞上的

ACE2受体结合感染人体。刺突蛋白像一

把“钥匙”，细胞上的 ACE2 受体则像一把

“锁”，而新冠疫苗的主要作用就是阻止“钥

匙”去“开锁”，从而预防病毒感染细胞。

香港大学微生物学系教授、艾滋病研

究所所长陈志伟认为，全球数百个在研疫

苗可以分为两大类：第一类是此前已得到

广泛应用的传统类型疫苗，包括灭活病毒

疫苗、基因工程亚单位疫苗、重组病毒载体

疫苗等；第二类是此前无同类疫苗获批过

的新型核酸疫苗，包括核糖核酸（RNA）疫

苗和脱氧核糖核酸（DNA）疫苗等。

在传统类型疫苗中，灭活疫苗生产工

艺较成熟，中国有多款进展较快的新冠疫

苗都属于该类型。对新型核酸疫苗而言，

其诱导的免疫反应与病毒自然感染产生的

免疫应答相似度更高，但由于这类疫苗此

前尚未有成功先例，其研发生产还需考虑

如何获取监管机构认可、提升疫苗产能以

及大规模接种所需的冷链物流等现实挑

战。

据中国国务院联防联控机制介绍，中国

新冠疫苗研发已涵盖灭活疫苗、重组蛋白疫

苗、腺病毒载体疫苗、减毒流感病毒载体疫苗

和核酸疫苗等5条技术路线。而这5条技术

路线均对外开放，已与多国展开合作。

在第73届世界卫生大会上，中国郑重

宣示：中国新冠疫苗研发完成并投入使用

后，将作为全球公共产品，为实现疫苗在发

展中国家的可及性和可担负性作出贡献。

对此，瑞士西区经济发展署前署长、中国问

题专家菲利普·莫尼耶印象深刻，认为这将

惠及发展中国家，是对人类的巨大贡献。

全球疫苗研发进展令人鼓舞

相关新闻

俄新年前启动新冠疫苗大规模接种

11月25日，在俄罗斯莫斯科，行人从圣诞树旁走过。

俄罗斯总统新闻秘书德米特里·佩斯科夫26日说，俄罗斯将在新年以前
开始大规模接种新冠疫苗。

同一天，俄总统弗拉基米尔·普京为西伯利亚一家生产新冠药物的制药
厂“远程”揭牌。

这是这是99月月1515日在俄罗斯首都日在俄罗斯首都
莫斯科拍摄的莫斯科拍摄的““卫星卫星VV””疫苗针剂疫苗针剂。。

相关新闻


