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65岁奶奶在树叶上创作
秋叶纷飞，满目金黄，美丽的秋色让很多

网友纷纷外出“打卡”，在山东济南，65岁的都

奶奶却把稍纵即逝的“秋天”留在了树叶上，她

能在一片片各式各样的树叶上，沿着叶片的脉

络雕刻出各种各样的精美图案。

都奶奶说，每逢深秋刮风，万物飘零之际，

她就会出门，将缤纷的落叶捡回家用来创作。

金黄的银杏叶、红彤彤的枫叶、巴掌大的法桐

叶、甚至比指甲还小的黄杨叶，在她的巧手下

都能成为令人惊叹的作品，这份稍纵即逝的

“秋韵”被永远留了下来。

都奶奶说，在树叶上雕刻需要一气呵成，

树叶一旦刻开之后，水分会很快流失，曾经有

一片大的树叶，自己做了12个小时。“雕刻前，

要先在叶子背面把图勾画出来，镂空的地方要

避开叶脉，雕刻时是看不到痕迹的，只有把整

块雕刻完才能看出效果。”
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叶树

从小跟随母亲学习剪纸
叶雕是一种古老的传统民间艺术，也是一

种风格独特的剪纸艺术，在我国已经有两千多

年的历史。

都奶奶从小跟随母亲学习剪纸，从事剪纸

手艺几十年，因一次机缘巧合，亲眼目睹了叶

雕，震撼了她的内心。同样是剪纸技艺，为何

不能试试叶雕呢？因年少时对叶子的兴趣，都

奶奶开始尝试在叶片上创作，“一做就喜欢上

了，到现在已经做了20多年。”都奶奶说，“从

最开始的画图到雕刻、再到装裱，一幅叶雕作

品的完成要经过二十多道工序，而这些都是我

自己摸索着进行的。”

都奶奶耗时最长的一幅作品，单雕刻就足

足花费了十三个小时。叶雕完成后，还要经过

晾干、压平、涂抹防腐液、涂防脆液等多道工

序，通常历时一个月才能完工。

此外，叶雕的制作也是有时间限制的，因

为采集叶子有时间和地点的要求，不是什么季

节都可以做。在叶片的选择上，也要尽量选择

稳定性好的老叶片，做出的叶雕才能稳定性

好，便于长期保存。

延伸阅读

把旧衣服改造成时装

70岁的蒙古族奶奶其其格，因制
作“时装”走红网络。

其其格奶奶说，自己年轻时经常去
书店买时装书，照着书上的样式和教程
做衣服。儿子小时候的衣服都是她亲
手做的，儿子不穿的旧衣服，她都会进
行改造，改造后变得很有时尚范。

除了做衣服外，奶奶平日还喜欢跳
蒙古舞，“我们蒙古族人，大部分都会唱
歌跳舞，老了也唱歌跳舞。”

巧手奶奶
无论到了哪个年纪，只要有一双发

现美的眼睛，都能收获别样的精彩，在

现实生活中，还有很多“宝藏奶奶”的手

艺也让网友惊叹不已。

88岁奶奶用鱼骨作画

88岁的浙江杭州老人高思佶，经
常到农贸市场捡拾蟹脚、鱼骨头之类的
厨余垃圾

，在高奶奶眼中，这些并非垃圾，而
是代表着生命和艺术。

30年前的某天，高奶奶吃鱼时偶
然发现，有的鱼胸骨、肋骨像菊花瓣。
受到启发后，高奶奶将这些骨头清理干
净，试着把它们粘合在一起，完成了她
的第一幅鱼骨画壁挂。

如今，高奶奶已完成了近百幅作
品，在她看来，只要眼睛擦亮了，就会看
到不一样的美。

因为叶雕的工艺十分复杂，要
求也很苛刻，所以学习的门槛很
高。都奶奶说：“叶雕要根据叶脉
来进行构图，所以说要有一定的绘
画基础；镂空的地方要避开叶脉，
这都是根据剪纸的花纹处理来进
行的，所以这还要有一定的剪纸基
础，这就导致想跟着学的人很多，
真正能做到的却很少。”

现在，都奶奶在中小学和老
年大学都有剪纸课教学，她会从
中挑选剪纸优秀的学生，鼓励他
们学习叶雕。

当地相关部门了解到，叶雕
传承属于招投难的项目，就专门
协助她在全市范围内招生。目前
已经形成了一个20多人的班级，

其中大部分是学校的美术老师。
都奶奶欣慰地表示：“他们有基础
学得快，回到学校可以作为非遗
传承项目，教给更多孩子们。”

近年来，非遗文化的传承氛围
越来越浓厚，扶持力度越来越到
位，送文化进校园等活动的开展更
是有声有色。都奶奶表示：“传承
叶雕艺术光靠一个人是肯定不行
的，有了相关部门的支持，才能让
更多人认识叶雕、学习叶雕。”

都奶奶说，目前已经有六七
所学校邀请她进行叶雕授课，四
所学校完成了长期性签约，“我希
望在有生之年让更多人喜欢叶
雕，把技艺传承下去，这样才不会
让这项传统艺术失传。”

学校请她进行叶雕授课

（综合央视新闻、齐鲁晚报等）

网友
点赞 ◆有追求的老人，生活过得很充实。

◆太厉害了，这位奶奶心灵手巧，希望她永远平安健康！

◆老有所乐，匠心独运！热爱生活的老奶奶祝您长寿无忧！

◆想起了我的奶奶，她也会剪纸。

◆感觉好亲切啊！我母亲每次出行，也都爱在地上寻好看

完整的叶子，她在叶子上用毛笔写诗当书签。

◆好棒！这对技术耐心审美的要求都很高。敬佩！而且这

样封订成册真的很有意义，看起来超舒服，很具有观赏水平。

◆老奶奶太棒了，希望有年轻一辈可以一直把这门手艺传

承下去。

◆希望我老了，也能活成老奶奶那样，有自己的手艺和兴趣

爱好的样子。

◆在宣纸上刻过的过来人，觉得刻刀真的太需要掌握手法了。


