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半年前，60岁的高先生突然出现视物

模糊、视力下降等不适症状。后在朋友介

绍下，来到石家庄爱尔眼科医院就诊，被确

诊为年龄相关性白内障。

对此，石家庄爱尔眼科医院白内障青

光眼科副主任魏杏红表示，老年性白内障

又称为年龄相关性白内障，是一种常见的

后天性原发性白内障。年龄相关性白内障

是多因素疾病，与辐射损伤（如紫外线）、全

身疾病（如糖尿病）、遗传因素以及晶状体

的营养和代谢状况等有关。多发于老年

人、外出工作长期暴露于紫外线照射的人

群、长期吸烟饮酒人群、长期服用抗炎药物

等人群。

“老年性白内障常通常与继发性青光

眼、穿透性角膜疾病、玻璃体视网膜疾病并

存，由于过熟的晶状体囊膜通透性较强，以

上合并症均可发生。”对此，魏杏红主任表

示，避免老年性白内障危害，应早诊断、早

发现、早治疗，避免在晶状体过熟期产生其

他并发症，同时疾病高危人群要注意有无

高血压、糖尿病等疾病。日常需养成良好

的用眼习惯，保护眼睛。

早诊断、早治疗，避免老年性白内障危害
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关爱老人眼健康 清晰视野享晚年
10月30日走进石家庄爱尔眼科医院 了解老年眼科疾病

“看远看近感觉都挺好，我终于又能看清楚这个世界了。”近日，在石家庄市爱尔眼科

医院，双眼患年龄相关性白内障的高先生接受了“飞秒激光辅助超声乳化手术+多焦点人

工晶体”手术后，视物清晰，感慨万千。 燕都融媒体记者 檀亚楠

魏杏红 副主任医师

石家庄爱尔眼科医院白内障青

光眼科副主任，毕业于河北医科大

学临床医疗系，从事眼科临床工作

二十余年，熟练掌握白内障超声乳

化技术、飞秒激光白内障手术，并擅

长抗青术后小瞳孔硬核、晶体半脱

位等复杂白内障的手术治疗。对眼

科常见病、多发病及疑难病的诊疗

积累了丰富的临床经验。

专家简介

当所有权遇上居住权，孰先孰后？

买房子置业是人生大事儿，如果买了

套房子，发现居住在房子里的早已另有其

人，还搬不走。或者继承了一套房产，却

发现一直在房内生活的保姆可以住到老

……内心会不会很震惊？本期身边的民

法典专栏的话题是关于“居住权”。

燕都融媒体记者 蔡艳荣

王云与高雨婚后生育一子，孩

子幼年高烧未及时救治导致智力

受损。高雨因嫌弃儿子拖累，多年

来不时提出将儿子遗弃或送托养

机构，均被爱子心切的王云拒绝。

作为母亲，王云深知，儿子离

开母亲的照料，不但会遭受痛苦，

还可能很快离世。高雨因此经常

与王云争吵，最终导致两人感情破

裂，高雨提出离婚。

王云系农村户口且多年来照

顾儿子没有稳定工作和收入，离婚

后要独自面对无收入来源和住房，

又无法带孩子外出打工挣钱的困

境，故坚决不同意离婚。后经离婚

诉讼，双方最终在法院主持下经调

解，高雨同意王云和小儿子在其个

人所有的房产中享有居住权，直至

小儿子去世。

离婚后，高雨做生意亏损，将

保留给前妻和儿子居住权的个人

房产出售给张山。张山欲将该房

出租，遂要求王云腾房，王云认为

与高雨离婚时约定了其与儿子有

权居住该房，且高雨对儿子有抚养

义务，如若腾房，自己和儿子将无

家可归，故拒绝腾房。

居住多年的房子
房主变了

法院经审理认为：王云和高雨

达成的调解协议不违背法律规定，

其与儿子依据调解协议对房产享有

居住权利。

而张山从高雨手中购买争议房

产，系双方真实意思表示，且已支付

房款并办理房产过户手续，取得该

房所有权，成为该房屋的产权人。

但张山不应剥夺王雨及其儿子在此

居住的权利。故，对王雨及其子享

有居住权的现状应予尊重，其对物

权的行使不得损害王雨及其子的合

法权益，在王雨无其他住房又无固

定生活来源且对案涉房屋享有合法

居住权的情况下，张山要求王雨母

子立即迁出该房屋的诉请，有违公

序良俗，不予支持。

保护了物权
也尊重了母子俩的居住现状

针对该案，北京市信利（石家

庄）律师事务所张雪敏律师认为：

在《民法典》出台之前，我国对

于居住权没有明确定义，在此情况

下，如何界定居住权的性质，在司法

实践中如何适用才能避免违背物权

法定的原则，是本案审理、裁判时比

较纠结的问题。

考虑到居住权具有人身属性，

是房屋所有人为特定身份关系的自

然人设立的，案涉房屋是王雨和其

无行为能力的儿子赖以生存、居住

的唯一住房，目的是解决二人的生

活困难，具有扶危救困的救助性

质。且高雨对其子具有法定抚养义

务，给儿子提供基本的生存、居住条

件亦是高雨履行抚养义务的重要方

式，符合法律精神。

法院在对张山合法购房行为予

以肯定，坚持了物权变动公示、公信

原则的基础上，又同时肯定了王芳

母子对该房屋享有居住的权利，使

得居住权获得了对抗所有权的胜

利，一方面保护了房屋产权人的所

有权，另一方面又保障了弱势人群

的居住权，在所有权和居住权之间

进行了较好的利益平衡。

很好地平衡了所有权和居住权

张雪敏律师介绍，可喜的是，

2020 年 5 月 28 日，我国出台了第一

部《民法典》，将于2021年1月1日开

始实施。在民法典第十四章专门对

居住权的适用作出规定。增设专章

规定居住权，是为满足特定人群的

居住需求等。

居住权入典是民法典的亮点。

居住权是指居住权人对他人所有房

屋的全部或部分所享有的占有、使

用的权利。

《民法典》关于居住权这样规

定：

第三百六十六条 居住权人有

权按照合同约定,对他人的住宅享有

占有、使用的用益物权,以满足生活

居住的需要。

第三百六十七条 设立居住权,

当事人应当采用书面形式订立居住

权合同。

张律师介绍，居住权设定的目

的在于将房屋所有权在居住权人和

所有人之间进行分配，从而满足各

自不同的需求，既可以实现特定弱

势群体的住房保障，也可以灵活地

满足当事人的其他住房需求。

民法典：专门设立居住权

第三百六十八条 居住权无偿设立,但是当

事人另有约定的除外。设立居住权的，应当向登

记机构申请居住权登记，居住权自登记时设立。

第三百七十条 居住权期限届满或者居住

权人死亡的，居住权消灭。

“从这些条款不难看出，居住权是一项新型

用益物权，居住权无偿设立，居住权人有权按照

合同约定或者遗嘱，经登记占有、使用他人的住

宅，以满足其稳定的生活居住需要。”

张雪敏认为，上述案件若发生在民法典实施

之后，王云母子只要对居住权进行登记，就可以

放心大胆地居住，再也不必担心被人起诉到法

院，不必担心被要求腾房了。

“换个角度来看，就该案来讲，原审法院在民

法典出台之前，从法理和实践角度对该案作出了

顺应时事的判决，很赞！”张雪敏律师说。

设立居住权的
应申请居住权登记

《民法典》关于居住权的规定也给大家提了

个醒，以后若买二手房，购房时不仅需要查询房

屋的权属、司法查封、设立抵押等情况，还应注意

查询房屋是否登记有居住权。一旦房屋的居住

权在房管局登记了，就算成立，没有登记则不成

立。

要弄清交易的房屋有没有被设置了居住权

很必要，因为，新房东也不能赶走居住权人。例

如，老人一旦给保姆、亲戚设立对房子的“居住

权”，老人去世后，即便房子为子女所继承，保姆

或亲戚仍享有居住权。

值得注意的是居住权今后可能会涉及婚姻

财产约定、公租房、以房养老、子女继承纠纷、离

婚后居无定所等更多领域。如果买房子是为了

自住，对设立了居住权的房屋就不要考虑了。

买房应注意查询
是否登记有居住权

重阳续暖，槐安桥爱尔眼科
举办老年眼科疾病阐释会

在跟魏主任交谈过程中，记者还了解到，随着我

国人口老龄化的加速，老年眼科疾病发病率也逐年递

增。此次重阳时节，石家庄爱尔眼科医院在10月30

日上午，于中华大街金圆大厦五楼举办“重阳续暖

关爱老年眼健康”爱尔眼科老年眼科疾病阐释会。

据悉，此次活动将采取“线上直播+线下患教”相

结合的形式，针对白内障、糖尿病视网膜病变、干眼症

等老年人常见的眼科疾病进行健康科普。为老年眼

疾患者带来多重公益医疗服务政策。包括：1.为老年

人60岁以后容易出现的白内障病、眼底病（眼底以糖

网为主）、干眼症等疾病，讲解这些疾病的常见症状科

普及养生方法。2.眼睛常见疾病的预防、保健及家庭

护理。3.凡到场均有伴手礼相赠；到场患者均可获得

Ai人工智能眼底病辅助诊断系统检查服务；现场签

发检查预约卡，凭借检查预约卡挂号，在眼底科、眼表

科可享受部分检查优惠政策。有需要的老年朋友可

以到场咨询。
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