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近期，随着复工复产的有序进行，

高速公路车流量大幅增加，为了确保

道路安全畅通，蔚县大队加大了夜间

巡逻管控力度，严查各类严重违法行

为，于 3 月 13 日凌晨查处一起饮酒后

驾驶机动车的违法行为。

3月13日凌晨4时10分许，大队执

勤民警巡逻至张石高速张家口方向

148公里处时，发现对向车道有一辆小

车冲撞中央护栏的单方交通事故。民

警立即下车，一边向指挥中心报告情

况一边冲向事故现场。经了解，当事

人姚某驾驶车牌号为云A*****的小型

普通客车从阳原县返回蔚县住所，经

过事发地点时由于瞌睡，导致车辆失

控撞到中央隔离带,庆幸的是驾驶人姚

某在事故中未受伤。但是，当事人在

现场有意无意地遮掩口鼻的动作引起

了民警的职业警觉，在做好自身防疫

防护的同时，通过与当事人对话民警

闻到了酒精味，经询问得知驾驶人姚

某喝酒了，通过酒精检测确定当事人

每百毫升血液酒精数值达 31，为酒后

驾车。当事人姚某对其酒精检测结果

无异议，民警按照相关规定，对当事人

进行体温检测，并把自己备用的口罩

给当事人戴上，带回大队按照一般程

序对其处以 1000元罚款、记 12分的行

政处罚，并暂扣驾驶证6个月。

高速交警温馨提示广大驾驶员朋

友：饮酒后驾驶机动车，安全隐患极

大，将受到法律的严惩，为了自己和他

人的安全，请远离酒驾。

(李俊婷 宋亚楠）

生命高于一切：
张家口大队雪中护送急救病人获赞扬

3月6日张家口辖区普降大雪，为保障辖

区道路安全，各站口全部临时关闭，养护部

门正在紧张的开展融雪除冰作业，同时，高

速交警张家口支队民警也加强巡逻，确保道

路尽快开通。当日下午 3时左右，张家口大

队办公室接到一个紧急求助电话，求助人是

一辆拉运危重病人的救护车司机郭先生，只

听到电话那头郭先生焦急地说道，“警察同

志，帮帮忙，我车上有危重病人，真的急需

回内蒙治疗，之前道路因大雪封闭，我已经

在张家口北收费站等了好长时间，现在想着

路上也许好走一些，就赶紧给你们打电话，

想问一下，帮帮忙，可以让我的救护车先走

吗？我一定小心谨慎开车。”大队值班员先是

安慰郭先生不要着急，随后，了解到，120急

救车上拉着一位内蒙危重病人，因到张家口

市河北北方学院附属医院看病后得知治疗希

望甚微，建议回内蒙再进行保守治疗，其内

蒙家人悲痛之余也希望尽快送其回内蒙，可

偏偏赶上大雪封路，被困在收费站外，亲人

的期盼，救人的心情让司机郭先生焦急万

分，所以向交警求助。

了解情况后，值班员立即将此情况上报

当日带班领导宋殿庆副大队长。此时虽然路

面积雪大部分已经清理完毕，可是野狐岭路

段仍然有雾，能见度较低，在考虑多方因素

后，宋队指示，生命高于一切，为安全起

见，由警车带道，紧急护送救护车通行。

下午 3时 10分左右，大队派民警警车带

道由张家口北上高速护送内蒙救护车，保障

病人安全。得知情况后，司机郭先生连连感

谢交警热情相助，同时远在内蒙的病人家属

也为高速交警暖心护送点赞。

也许这一路仍有风雪突袭，可是看着这

红蓝相间警灯，坚定的在前方指引闪烁，每

个人心中便有了坚定了信念，这一路有交警

在，道路便是安全的，所有牵挂人的心便是

踏实的！下午 4时 20分，民警安全地将救护

车送至张北，此时前方道路一路平坦，民警

嘱咐其到达内蒙后及时告知，此后的道路也

要注意安全行车，切不可大意。司机连连感

谢交警热情护送。晚 7时 40分，大队值班室

接到郭先生的电话，告知已经平安将病人送

至医院，再次感谢交警！

（张月皓）

崇礼大队：
民警热心救助一名
流浪老人

新冠病毒疫情防控期间，崇礼大

队加强巡逻管控措施，近日，大队指挥

中心通过监控系统对路面进行常态化

巡查时，发现在承德方向 569 公里处

有一名行人在高速公路内随意行走，

情况非常危险，随即民警赶往现场进

行处置。当民警到达现场后，发现竟

然是一名身着破烂衣衫、蓬头垢面，并

且手拿肩扛些许破旧纸屑在高速公路

上蹒跚行走的流浪老人。

当民警与老人进行交流试图询问

家住何处、为何独自在高速公路行走等

信息时，老人含糊不清，无法正确表达，

民警试图让老人乘坐警车带离高速公

路，老人不仅不配合民警的工作，反而

对民警进行横加阻拦，索性坐在或者趴

在高速公路上，非常不配合工作。

民警在与老人进行僵持近一小时

后，为了保证老人的人身安全和道路

的安全畅通，“怀抱手托”将老人带离

高速公路，并交予崇礼区公安局西湾

子镇派出所进行妥善安置，消除了道

路交通安全隐患。 (陈利刚)

2020 年的春天，注定非同寻常；2020 年

的“春天行动”，也注定与众不同。新冠肺炎

疫情面前，崇礼支行立足新形势，树立新思

维，探索新打法，一手抓疫情防控稳大局，一

手抓业务经营促发展。积极主动与受到疫情

影响的企业对接、推动复工复产，主动走村入

户实地调研、助力春耕备耕，与企业、农户携

手一起，共克时艰、共同“抗疫”。

突出精准营销，主动问计问需。崇礼支

行发挥辖内支行网点多、覆盖范围广的优势，

在全区范围内开展企业复工、农户复耕需求

调查工作。问需企业。针对辖内滑雪旅游、

住宿餐饮等受疫情影响而暂遇困难的企业和

商户，通过电话回访、在线解疑与实地调查等

方式，积极做好前期的调查工作，全面了解客

户实际困难与需求，对符合贷款条件的客户

应贷尽贷、及时办结。近一个月的时间，对接

103 户中小微企业、个体工商户，通过“疫情

防控绿色通道”，已审批发放40户6411万元，

审批正在办理 6 户 11250 万元。问需农户。

为确保这一特殊时期的春耕备耕金融服务

“不隔离”“不断档”，一是开展“春耕备耕”专

项走访活动。崇礼支行组织辖内客户经理在

做好防疫措施的同时，深入田间地头查农情、

问需求，为农户送上贴心金融服务。二是对

双基共建建档立卡户进行电话回访。积极宣

传线上业务办理渠道，让农户申贷、办贷、放

贷尽量“少跑腿”。

注重产品创新，解决融资难题。崇礼支

行在做好营销精准的同时，突出产品要素与

客户需求的契合度，通过增额度、延期限、降

成本、简手续进行优化调整。崇礼支行根据

总行信贷产品，结合辖区内实际，推出特色

“兴业贷”“惠农贷”两类产品。助力企业。将

贷款审查审批流程压缩为2—3天以内，重点

企业贷款要求1天办结。进一步缩短审批时

限，化解了企业融资难题，为企业复工复产提

供了有力的保障。助力农户。对因疫情受困

农户的信贷支持做到“4个快速”，即“快速受

理、快速调查、快速审批、快速发放”，对受疫

情影响严重的农户，积极支持疫后再生产和

春耕备耕，维护农业生产秩序，全力支持农户

恢复生产，帮助农户渡过疫情难关。截止目

前，累计发放春耕备耕贷款156笔，合计金额

780万元。

拓展线上渠道，提升服务质效。崇礼支

行坚持做好线上业务营销，积极引导客户使

用电子渠道，充分发挥手机银行7x24小时一

站式服务优势，让客户足不出户即可实现基

础金融服务的快速办理。同时，推荐客户通

过线上申贷方式快速申请贷款。近日，客户

陈某申请贷款用于购买彩椒苗，但担保人受

疫情影响，自身行动受限，无法到网点办理面

签手续。客户经理采用“承诺制”容缺办理的

方式，通过现场视频核实其真实担保意愿后，

为该客户发放了贷款，解决了客户的燃眉之

急。

在接下来的工作中，崇礼支行将在打好

疫情阻击战的同时，按下支持辖内各领域复

产复工快捷键，履行社会责任，践行“六心服

务、十三项措施”，不遗余力为当地群众提供

优质、高效的金融服务，推动辖内经济发展，

减少疫情所带来的损失。

（崇礼支行：李梦仙、王伟贞）

用金融活水为企业、农户注入信心与力量
张家口农商银行崇礼支行全力推进疫情期间“春天行动”

阳原大队民警携妻女上抗疫一线
疫情就是警情。

突如其来的新型冠状病毒的爆发和蔓延，

让高速交警阳原大队长谢永军心如油烹，坐立

不安。一向温文尔雅，有“儒将”之称的谢永军

谢队到底怎么了？在他身上发生了什么事情，

让他束手无策？

原来谢永军大队长的爱人在两个月前发生

一场严重的交通事故，事故致使爱人脑部严重

受伤，在重症监护室住院近半月才度过了危险

期，得知新型冠状病毒疫情袭来，谢队一边放不下

卧病在床的爱人，一边想着大队的工作不能落

下。谢队的爱人看出来谢队的为难，对谢队说：国

难当头，党员就应该往上冲！”我们都是党员，虽然

我现在身体不好，但我也不能拖你的后腿，你带着

我和孩子上一线吧，“我已经是死过一回的人

了，我要把所有的精力都献给党，献给一线，谢

队眼里泛起了泪花，他强忍着心中对妻子的愧

疚，带着妻子孩子一同到大队奋战抗击疫情。

一到单位，同事们看到我们的谢队消瘦了

许多，大队的同事看到我们的大队长吞声忍

泪。可一进大队他感受到了疫情的紧迫性，想

起即将执勤上岗的同事，没有充足的防护，保护

不了自己的同时也保护不了人民群众的安全，

他想尽各种办法多方协调卫健部门上级争取防

护物资，全力做好口罩、护目镜、防护服、体温枪

等疫情防护装备。

“这是消毒的泡腾片，大壶 3-5 颗灌满水

……”

“这是酒精消毒液，每天可多次使用……”

“再给大家分享两个口罩的佩戴和医疗垃

圾回收视频。”

谢队一边照顾着妻子为妻子喂药送饭，每

天定时做日常护理，一边带着兄弟们讲解卫生

常识，带着兄弟们冲锋一线，加强路面巡逻值

守，特别加强对辖区高速路口的管控，强化对异

地车辆的检查、拦截、劝返以及本地人员的进出

管理，积极配合卫健等部门共同做好检测检查

等工作，吹响这场战“疫”的冲锋号。

每天与成千上万的流动车辆、人员打交道，

他深知可能被“新型冠状病毒感染”的风险，但

为了人民群众生命安全、健康这个不变的初心，

他细之又细，无怨无悔。

疫情在前，我们不退，天上的明月不及你肩

头的星光，为了心中的那一份责任，高速交警阳

原大队全体人员砥砺前行，24小时战斗在疫情

防控第一线。风餐露宿守卡点，防疫情，保平

安，用共产党人的初心践行全心全意为人民服

务的宗旨。 （胡 娟）

蔚县大队查处一起
酒后驾车违法行为

为做好新型冠状病毒肺炎疫情期间消费者

权益保护及教育服务工作，不断增强金融消费

者的自我保护意识和风险防范能力，建设银行

张家口分行在做好疫情防控工作的同时，以“以

金融消费者为中心 助力疫情防控”为主题，积

极开展 2020 年“3· 15”消费者权益保护教育宣

传周活动。

该行积极应对疫情事件，多措并举，保证金

融服务不打折。加大对营业网点公共区域、自

助设备、公共用品消毒频次，并张贴“已消毒”标

识。引导客户优先使用网银、手机银行等电子

渠道办理金融业务。对于现场办理业务的金融

消费者，通过测体温、设置安全等待区等方式保

障消费者的安全。在网点大堂醒目位置张贴

“3· 15”消费者权益保护宣传海报、金融知识消

保专区摆放宣传折页，在厅堂电视、智慧柜员机

和ATM机具上播放宣传视频。将传统宣传方

式转为线上宣传，针对不同的受众群体，通过微

信长图、视频短片、动画、漫画等形式，多渠道教

育引导宣传金融消费者法定权利、宣导依法维

权、普及疫情防控期间的各项金融服务政策。

(宋磊磊)

春季养身小知识
春分节气是春天的第四个节气，该节

气的到来，我国各地气候相对暖和了。

张家口市第一医院，北京天坛医院

（张家口）脑科中心，北京朝阳医院（张家

口）呼吸疾病诊疗中心，北京安贞医院（张

家口）心脏中心温馨提示广大市民：

春分至，昼夜均分寒暑平，季节交替

易感冒，春捂秋冻要记牢，常开窗子通通

气，空气清新无菌扰，早睡早起养肝脏，坚

持锻炼强免疫，春分到，祝愿全市人民身

体健康，春分快乐!
1、起居有常。日常生活中应当起居有

常，劳逸结合，使生活节奏随着时间、空间和

四时气候的改变而进行调整，利用生机盎然

的好时机，多做户外活动，放松身心。

2、及时增减衣服。春季气候多变，老

幼病弱者应随时增减衣服不宜过早脱去冬

衣，以免受寒，老年心脑血管者更要注意。

3、调理情绪。此时人体的血液和激

素活动正处于相对的高峰期，而气候的骤

变会导致人体的平衡失调，诱发高血压、

心脏病及月经失调，且易产生眩晕、失眠

等定，是疾病的多发时间，所以要避免情

绪波动，调理情绪颇为重要。

4、适当运动。春分时节，是阳光最好

的季节，太阳没那么晒，照在身上暖洋洋

的，不仅让人感觉心情舒畅，还能起到很

好的保健作用。春天晒晒后背，能去除脾

胃寒气有助于改善消化功能。此外还能

疏通背部经络，对心肺大有益处。

5、中医保健。传统中医理论认为，春

应于肝、夏应于心、长夏应于脾、秋应于

肺、冬应于肾。春季是肝病的高发季节，

养生重在养肝，协调肝的阴阳平衡。适当

选用些中草药煎服也是很有效的办法，可

选择应用一些养肝、疏肝、清热的中草药，

有效预防疾病发生。

6、饮食习惯要改变。在度过寒冷的

冬天后，春季是人体血液循环比较旺盛的

时期，不过由于气温变化大，容易发生呼

吸系统疾病、心脑血管疾病等。这个时期

饮食要禁忌大热、大寒，保持寒热均衡。

张家口市第一医院宣传科 星月

建设银行张家口分行多措并举
以消费者为中心开展“3·15”消费者

权益保护教育宣传周活动


