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今年是诗人海子离世三十年，三十年

后，诗歌的年代并未远去。在传统出版物市

场不景气的大趋势下，我国出版界却出现一

个小小的诗集热潮。除了往年出版的泰戈

尔、普希金、叶赛宁等国外诗歌持续火热，今

年本土诗歌也不乏新亮点。如果说人民文

学出版社推出的《穆旦诗集》、广西师大出版

社推出的《沈从文诗集》是对经典的延续，那

么中国青年出版社推出的《花莲之夜》（沈浩

波著）、海豚出版社推出的《方向诗丛》，则证

明我国年轻一代诗人一直在坚持，并且在坚

持中不断开花、结果。

《方向诗丛》主编宋宁刚，是毕业于南京

大学的哲学博士，现在西安一所高校任教。

诗丛分五册，分别是李光泽的《对一片草地

的颂词》、秦客的《虚构一场雪》、宋宁刚的

《小远与阿巴斯》、高兴涛的《小镇的诗：等一

个寂静的人来》和破破的《我在我的诗句中

诞生》。作为中国当代地域文学的重要研究

方向之一，陕西文学素以宏大深厚的特点闻

名，却也不乏奇秀风雅。恰巧《方向诗丛》五

位诗人皆生长于三秦大地，五位诗人展现出

不同的诗风，有厚重，有轻盈，有执着，有平

和，有对历史的追问，有与日常的对话，也有

对现代迷思的反省。谈到诗集，李光泽说，

“用世俗的观点来看，诗歌是无用的，可我还

是想说，有诗的人生是美好的……写诗和养

花差不多，就是一种兴趣爱好而已，写一首

诗就像在自家阳台上养一盆花，花开了，赏

心悦目，这就够了；如果别人看见了，说这花

好，自然又多了一份快乐。”

当代诗歌评论学者魏天真教授在评价

诗人海子时，说：“诗人是一座山，我们是把

他当作一座矿山。”秦地五位中青年诗人共

同推出这套诗丛，或也可视为诗坛一乐事。

诗人不是矿山，他们不需要在消费的时代被

简单地拆解、开凿与利用，他们更加需要的

是读者纯粹的阅读，以目观之，以灵感之。

而读者无须担心在这层峦叠嶂中迷失方向，

因为诗人如群山，诗人亦是方向，诗文终将

引领读者发现群山，而这渠道便是《方向诗

丛》的出版：使未见被见，使未读被读，这或

许就是对诗人、诗心与诗文最好的理解、认

同与慰藉。

《方向诗丛》中的许多诗歌不是首次面

世，其中不少已发表于《诗刊》《诗选刊》等刊

物。诗丛中诗歌的创作和遴选也不是一朝

一夕的心血来潮，这五本诗集总结了五位诗

人十年、二十年、甚至三十年间创作的诗歌

作品。纵然如此，诗丛的结集出版却绝不仅

限于将往昔旧作做简单的汇总和呈现，而是

具有更深远的意义。于作者而言，这是对其

一段时期内创作的总结和观照——通过爬

梳写作历程，诗歌文本本身和隐身于文本之

后的诗人得以以清晰完整的面貌被读者发

现；于读者而言，诗丛出版面世，实体书籍给

读者以更多机会和更大可能去发现诗人。

这正是《方向诗丛》结集出版之意义所

在：看见与被看见，阅读与被阅读，每个诗人

都是自己的方向，他们同时也为读者预留了

方向，拨云见日，峰回路转，发现群山。

《方向诗丛》，宋宁刚主编，海豚出版社
2019年7月出版

发现群山
郭雨欣/文

王立群妙品
百首经典古诗词

本报讯（燕都融媒体记者宋燕）

近日，著名文化学者、中国诗词大会

嘉宾王立群新作《王立群妙品古诗

词》由东方出版社隆重推出。

提起王立群，许多人的第一反应

“他是一位研究历史的学者”，而忽视

了他的真实身份——河南大学文学

院教授、古典文学专业博士生导师，

《王立群妙品古诗词》是王立群教授

以数十年学术造诣，将教学中教授古

诗词的独特感悟著作成书。全书对

诗歌的解读，从个人的评点出发，立

足诗词语境，针对经典名句，抽丝

剥笋，旁敲侧击，深入浅出的流行

语言让传诵一千多年的经典古诗

词活在了当下，可以说是一本新

“人间诗话”。

这本古诗词书有两大特色：

一是见解独特，王立群教授力图

发前人所未发，道今人所未言。

比如，在点评王维《终南别业》一

诗时，王立群教授说，终南山之所以

能在中国众多的名山中脱颖而出，还

在于中国古人的一种审美意象——

“山不在高，有仙则名”，终南山中有

“仙人”。

谁是终南山上的“仙人”呢？“诗

佛”王维就是其中之一。

王维中年之时就特别信奉佛教，

隐居终南山时，更是活出了自己的模

样，把日子过成了诗，所以王维可以

说是一个“佛系男神”。王维的存在，

让终南山成为一座诗性的山，令人向

往的山。

二是风趣幽默，深入浅出的流行

语言让传诵一两千年的经典诗词活

在了当下。

在本书中，王立群点评的100首

经典古诗词，金句频出，幽默风趣，让

读者阅读 快 感 爆 棚 。 比 如 ，王 立

群教授从星座角度讲《诗经》，从

男 子 化 妆 、小 鲜 肉 角 度 解 读《离

骚》，认为王维不仅是“诗佛”，更

是“终南山的佛系男神”，说李白

的诗集就是一部“狂人日记”，范

仲 淹 的《江 上 渔 者》是 北 宋 版 的

“舌尖上的中国”……他读李商隐

的《无题》诗，写的是一场“确认过

眼神”的美丽遇见与回肠荡气的无奈

转身；品评张九龄的《感遇·其一》，品

出的是“我不需要向任何人证明自

己”的自信与坚守……

本书中精选的 100 首经典古

诗 词 ，其 中 有 75 首 来 自 语 文 教

材。中小学阶段正值一个人学习

古诗词的黄金时期，阅读王立群

教授的诗词书，能够激发孩子们

学习古诗词的兴趣，让孩子们爱上

古诗词、学懂古诗词。

新书速递

《大家小絮》
张克澄著，中信出版集团

这本书的作者张克澄为张维、

陆士嘉之子，自孩童时期便浸淫在

大师云集的清华校园内，耳濡目

染，从生活和学习中感受着大师之

魂。华罗庚、钱学森、林同炎、蒋南

翔、常迵、黄克智、季羡林……从科

学到教育，从医学到文学，大师

们的形象跃然于书中。他们或

是 邻 居 ，或 是 师 长 ，或 是 忘年

交，或是玩伴……大师们的形象是

那样的鲜活，展现出很多不为人知

的烟火气。

《猫头鹰在黄昏起飞》
【日】川上未映子问，【日】村上春树答
林少华译，上海译文出版社

《猫头鹰在黄昏起飞》是村

上春树迄今为止接受过的最长

的长访谈。

由日本新一代风头最劲的

年轻女作家川上未映子提问，村

上春树回答，采访前后历时四

次，集结成书。

书名以大哲学家黑格尔的

名言“密涅瓦的猫头鹰在黄昏起

飞”为题，紧跟《刺杀骑士团长》

之后推出。讲述了《刺杀骑士团

长》诞生背后的故事，同时以作

家独特的细腻发问角度，让村上

难得道出了许多少为人知的创

作秘辛、少年时期的经历、对女

权主义的看法，以及对自己

的世界声誉、日常生活乃

至对离世后的思考等。

《诗人十四个》
黄晓丹著，北京联合出版公司

十四位古代诗人和一位现

代闯入者，一场始于 1600 年前

的诗歌沙龙。

文学博士黄晓丹，师从叶嘉

莹先生，以古典诗词为媒介，以

现代心理学视角解读古诗中那

些微妙细节，让古典心灵中幽微

隐秘的部分共情现代人生。

全书围绕“春天”意象与

“青春”经验，用古诗词阐释

友情、孤独、情欲、死亡、别离

五种生命事件，共分为七章，

每 章 选 择 两 个 诗 人 ，讲 解 其

在这一主题下的文学样貌与诗

人个人气质，并在两个诗人的对

比中，呈现诗歌的不同解读，展

现生命的矛盾性和可能性。

《崭新》
走走著，长江文艺出版社

《崭新》是作家走走的最新

短篇小说集，包括《小伙伴》《戴

眼镜的男孩》《写作》《水下》《死

守》等七个故事。作者以风格

和 形 式 迥 异 的 七 个 故 事 ，书

写都市女性的情感、欲望、痛

苦和阴影。本书描写的女性

们均特立独行、情感炽烈，展

现 出 不 同 于 常 人 的 生 命 状

态，对于深陷庸常琐碎的日常

生活中的人们来说，将会是一种

“崭新”的体验。

走走，作家。现已出版长篇

小说《我快要碎掉了》《得不到

你》（《爱无还》）《房间之内欲望

之外》（《爱有期》）等。


