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■特约文图 田振华

“我们都在努力奔跑，我们都是追梦人”。2018年12月22日，

笔者登上了南极三岛中的福克兰群岛首府——斯坦利港岛，至此，

全部走完了中国地图出版社认定的所有的233个国家和地区，实

现了儿时走遍世界的梦想。（详见2019年1月17日12版报道）

人类自诞生之日起，就开始了对地球家园的不断探索。神秘

遥远的地球南北两极更是令人向往。1909年4月6日，美国探险家

罗伯特·皮尔里第一个到达北极点；1911年10月20日，挪威著名极

地探险家罗阿德·阿蒙森历尽艰辛到达了南极点。自从两位前辈

征服地球南北两个极点百余年来，人们探索这两片冰雪荒原的脚

步就从未停息。

我踏着先人的足迹，2010年7月15日首次到达北极点，2014

年11月27日又成功到达南极点，2015年6月10日第二次登陆北极

点。当我一次次来到世界尽头，站在地球顶端，壮丽神圣的极地大

美风光，撼人心魄，直击心底。在这与世隔绝的纯美世界里，感受

自然与灵魂的对话，感受生命的真实意义。

我欣赏域外诸国的文化之绚，也喜欢荒蛮之地的野性之趣，更

加热爱质朴自然的原始之美。因为喜欢旅行而喜欢上了摄影，因

为喜欢摄影而更加热爱旅行。十几年来，凭着自己对人生的理解

和感悟，我用脚步丈量着这个美丽的世界，不断充实累积着自己的

精神财富。以自己的视角，用镜头记录下一个个精彩美妙的瞬间，

捕捉到自然与众生的千姿百态。人类社会的灿烂文化和大自然的

壮美风光吸引并感染着我，使我的脚步越走越远，心越走越宽。

北极点，被称为“世界之巅”“地球之顶”，在地球的最北端。我

和同行者从俄罗斯军港摩尔曼斯克乘坐“50周年胜利号”核动力破

冰船，穿越巴伦支海、约瑟夫群岛、北极冰原，一路向北，冲破几百

万年的古老冰层，在北极原始的茫茫冰原上经过六天六夜的全速

破冰航行，成功抵达北极点(北纬90度)。一路上目睹了破冰船破

冰时天崩地裂般的壮观场面，欣赏到了北极冰河、冰山、冰川、冰盖

的壮美奇观，邂逅了“北极霸主”北极熊，还见到了大海象、海雀、三

趾鸥。在与世隔绝、荒凉严酷、人迹罕至的北极点徒步万年海冰，

围着极点自转一圈，便完成了一次特殊的“环球”之旅。纵身跳进

冰冷刺骨的北冰洋冰泳更是对人生的一次挑战。

南极点，是南极最不容易抵达但又最让人心驰神往的圣地。

我和同行者从世界上最南端的城市智利蓬塔阿雷纳斯，乘坐俄罗

斯“伊尔-76”大型运输机，飞行5个小时，降落在南纬80度的蓝冰

跑道上。先在联合冰川营地进行休整，等待天气达到起飞条件，再

改乘雪地飞机，继续向南飞行5个小时，到达地球的最南端——南

极点(南纬90度)。这里冰层厚度达2000米，年平均气温-48℃，高

寒缺氧，空气稀薄。极寒天气和强烈的紫外线，再加上高原反应，

每走一步都很吃力。但是当挥舞着五星红旗站在南极点的时候，

瞬间感到无比振奋和温暖。回到冰川营地，坐雪地飞机探访了南

极最绅士的主人——帝企鹅，又从冰川营地飞往南极最高峰——

文森峰，一览雄姿。虽然南极点极端恶劣的天气令人生畏，但它独

有的大美风光却更加令人向往。

“地球有极，吾心无极”！今后，我仍将一如既往地与旅行为

伴，行走天涯，在大千世界中寻找美、发现美，在摄影作品中留住

美、呈现美，不断地探索我所未知的世界。在别人眼里，这是一场

孤独的远行，但我觉得，行走在有极的天地之间，有世间万物为伴，

虽为苦旅，并不孤独。以我无极之心，一览别样风景，体会精彩人

生，寻找走在远方的自己，这就是旅行的真正意义。带着对天地的

敬畏，行走着，记录着，我愿意与大家分享大自然赐予人类的最可

宝贵的礼物。
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““北极霸主北极霸主””北极熊北极熊

萌萌的企鹅萌萌的企鹅 南极帝企鹅栖息地南极帝企鹅栖息地

北极点北极点：：绕地球一圈绕地球一圈 划啊划啊划啊划啊

帝企鹅帝企鹅：：依依不舍依依不舍

北极熊北极熊：：足迹足迹
北极熊北极熊：：亲昵亲昵

俄罗斯核动力破冰船开到北极点俄罗斯核动力破冰船开到北极点。。

南极文森峰留念南极文森峰留念


