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2016年春节，翟福岗听说一个不

幸患上白血病的孩子，在化疗期间急

需血小板。他火速组织2名志愿者，3

人一起为孩子献了6个治疗量的救命

血小板。“机采血小板大约用时80分

钟，孩子父亲眼含热泪地看着我们，

在采血室门前一动不动地站了1个多

小时。”翟福岗说，这位心焦的父亲让

他想起了当年的自己。受助一家的

感恩、帮助他人的自豪感，让他更坚

定了献血的决心。

“捐全血要间隔半年，捐血小板

只要间隔14天。血小板纯度高，浓度

高，临床治疗效果好。”翟福岗说，他

之前献了2000 毫升全血，为献出更

多 爱 心 ，他 2014 年 起 开 始 定 期 捐

献血小板。截至目前，翟福岗累计

献血 11600 毫升，合近 3 个成人的

总血量。因事迹突出，他荣获“全

国无偿献血奉献奖金奖”“全国无偿

献血志愿服务奖一星奖”“沧州市优

秀志愿者”“沧州市青年公益达人”等

多项荣誉，他率领的志愿团队也频获

表彰。

“在我心里，献血已成为一种生

活习惯，一种必须完成的使命。”翟福

岗笑着说，无偿献血公益路，他要一

直走下去。

献血量合近3个成人的总血量

本报秦皇岛电（记者张辉）晚高峰

时段，拉着突发紧急情况孕妇的车辆

困在车流中，下雨加之对路况不熟，病

人情况又十分危急，家属向交警求助，

一场与时间赛跑的救援由此展开。12

月 6 日上午，受助孕妇家属将一面锦

旗送到秦皇岛市交警支队六大队，感

谢他们伸出援手使亲人脱离险境。

12月2日17时33分，秦皇岛市交

警支队六大队指挥中心接到群众求助

称：车内有孕妇突发紧急情况，需要立

即赶往秦皇岛市人民医院救治，但由

于恰逢晚高峰时段加之下雨天路面湿

滑，导致道路拥堵，车辆通行缓慢，情

况十分危急。

大队指挥中心立即将情况上报至

带班领导交警支队六大队教导员曹连

增。曹连增第一时间调度附近巡逻民

警支援。民警开车前往目的地与求

助者会合后，警车开道提醒周边车

辆行人注意避让，同时指挥协调与

所经沿线的二、四大队配合、接力

护送，为病人开辟绿色通道。与此

同时，通知指挥中心与秦皇岛市人民

医院做好对接，提前开启急救车专用

车道。一路引导载着孕妇的私家车向

医院急驰。

在沿途各岗点执勤人员的配合

下，本应1小时22分钟左右的路程，仅

用了22分钟，将载有孕妇的车辆安全

送达秦皇岛市人民医院。到达医院

后，护送交警配合护士及家属将孕妇

抬至担架上，送往急救室紧急救治，为

孕妇赢得了最佳抢救时间。目前，孕

妇已转危为安，身体状况稳定。

12 月 6 日上午，受助孕妇家属专

程来到秦皇岛市交警六大队，将一面

印有“人民好交警，真心为百姓”的锦

旗送到了教导员曹连增手中。

未来两天气温持续走低
坝上地区最低气温达-30℃

本报讯（记者刘岚）省气象台继续发布寒潮蓝色

预警信号！未来两天，我省将出现持续低温天气，大

部分地区气温将达到入冬以来最低值，坝上地区最低

气温将降至-30℃以下，请注意防寒保暖。

6日，省气象台继续发布大风蓝色预警信号，受

强冷空气影响，6日夜间到7日白天，张家口、承德有

偏北风5级到6级，阵风7级，其他地区有偏北风4级

到5级；沿岸海域及沿海地区有偏北风6级到7级，阵

风8级。

受强冷空气影响，未来两天，我省气温持续走

低。最低气温降幅坝上地区、张家口西部、保定西部、

石家庄西部在4℃左右，其他地区普遍在6℃至8℃之

间，其中东部地区局地可达8℃至10℃；7日至8日早

晨，最低气温坝上地区为-32℃至-24℃，北部其他地

区为-24℃至-12℃，中南部地区为-12℃至-7℃。

邯郸一酒驾男子
“戏精”上身被识破

本报邯郸电（记者陈正 通讯员苗文金）一男子

喝酒后，侥幸驾车上路，半途遇到执勤民警，随机应变

“戏精”上身，其停车锁门，弃车向路旁的ATM柜员

机室跑去，佯装取钱，意图蒙混过关，可还是被执勤民

警抓了个正着。

12月1日凌晨1时许，邯郸交警支队渚河大队民

警在中华南大街立交桥北侧正在治理夜间交通违法

行为，一辆蓝色比亚迪越野车沿中华大街由北向南行

驶，距离检查点10余米时，突然变道停车，紧接着驾

驶员自车内钻出，急匆匆地跑向路旁 ATM 柜员机

室，佯装去取钱。这一幕恰巧被执勤的民警看在眼

里，遂上前询问情况。

“我是路过取钱的。”驾驶人故作镇定耍赖道。“不

要糊弄人了，我们都看到你停车来取钱。”民警见其不

配合，揭穿真相道。但对方认为民警故意试探他，仍

不承认。“你所有举动和交通违法行为，全部记录在执

法仪中，要不你看一下？”民警说道。这时，驾驶人哑

口无言，乖乖来到蓝色比亚迪越野车旁。该驾驶人身

上散发着酒气，民警让其进行酒精检测。结果显示，

该驾驶人每100毫升血液中酒精含量为50毫克。

经询问，该男子叫陈某某，35岁，晚上朋友聚会

一时兴起便喝了几杯，聚会结束后，心存侥幸驾车上

路，谁知在此有治理点，喝了酒心虚怕被发现，便变道

停车，装作去取钱，企图弃车逃跑。可是天网恢恢，疏

而不漏，还是被抓了现形。

根据道路交通安全法相关规定，陈某某因涉嫌酒

后驾驶机动车，应处以1000元至2000元的罚款，驾驶

证扣除12分并暂扣6个月的处罚。

8年献血11600毫升，已将近3个成人的总量

孟村“献血达人”
用热血传递爱

孟村 44 岁的翟福

岗是位“献血达人”，已

累计献血 11600 毫升，

合近 3 个成年人总血

量。他还在孟村成立

了无偿献血志愿服务

队，团队成员定期组团

献血。“可再生的血液

能挽救无法重来的生

命，我愿用热血传递

爱。”翟福岗说。

本报驻沧州记者
代晴 通讯员李静

得到帮助
他踏上志愿服务路

翟福岗老家在盐山，十几

年前来到孟村王林村经营饭

店。2009年，他襁褓中的女儿

眼睛出现异常，就医时被确诊

患上视网膜母细胞瘤。数月的

治疗花费了23万余元，孩子的

病情让一家人揪心不已，高昂

的医药费也让他们倍感吃力。

除了向亲友借钱，翟福岗

开始在孟村贴吧发帖求助，并

向当地红十字会和民政部门申

请救助。翟福岗说，当时不敢

抱太大希望，但他陆续收到了

3 万余元救命善款。可喜的

是，经过救治，孩子战胜病魔，

身体康复。

翟福岗心里的“大石头”落

了地，他每每想起在自己最艰

难、最无助时曾有人伸出援手，

就心潮澎湃，感动不已。“别人

帮过我，我也要帮别人。”这个

朴实的想法在翟福岗心中生根

发芽。“我当时家庭条件不好，

捐不出钱，但我可以做志愿服

务，可以献血。”翟福岗坚定地

说。

2010 年，翟福岗加入了孟

村、盐山两地的公益组织，积极

参加志愿服务。他为寒门学子

送过助学金，为孤寡老人扫过

地、做过饭，还频频在流动献血

车上挽起袖管。

因担心影响身体健康，家人不同

意翟福岗献血。有一次岳母看到他手

臂上的针眼，一边大声责骂，一边炖肉

为他补身体。翟福岗只好瞒着家人继

续献血，慢慢做思想工作，如今终获家

人支持。

孟村红十字会工作人员注意到翟

福岗的公益热情，动员他组建一支无

偿献血队伍。2013年，他成立了沧州

市红十字无偿献血志愿服务大队孟村

分队，队伍最初仅七八个人，发展至今

已有80多位活跃成员。

通过与沧州市中心血站预约，翟福

岗带领不同血型的志愿者分批组团献

血，他们还坚持每月进行一次大型的无

偿献血宣传活动。志愿者们在孟村的

广场发传单，现场答疑，不少群众经他

们动员登上流动献血车献血。通过40

余次大型宣传，翟福岗和队员们已累计

动员爱心人士献血逾80000毫升。

“帮助他人，快乐自己。无偿献血

有益身心健康，没有任何风险。你看

我献血多年，身体倍儿棒，吃嘛嘛香，

还收获了一群志同道合的朋友……”

宣传中，翟福岗常笑着拿自己当“活教

材”。他说，献血能提高身体造血机

能，降低血脂，预防心脑血管疾病，减

少癌症发生。为保证血液质量，他烟

酒不沾，坚持锻炼，是献血使他保持了

健康的生活习惯。

组建无偿献血队伍

““献血达人献血达人””翟福岗翟福岗。。通讯员李静通讯员李静//摄摄
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1小时22分钟路程仅用22分钟

秦皇岛交警为就医孕妇开辟生命通道

具体预报

7日白天，全省晴。

7日夜间到8日，全省晴间多云。

8日夜间到9日，北部地区晴转多云，其他

地区晴间多云。


