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本报讯（记者刘岚）本周末，我省有一次降水

天气过程，全省大部有雷阵雨或阵雨，北部地区

有中雨，局地有大雨。

未来三天，我省多地将有降雨。1日白天，

全省多云转阴，张家口、承德、廊坊、保定和石家

庄、邢台、邯郸三个地区的西部有雷阵雨或阵

雨。1日夜间到2日，全省阴，保定、廊坊以北地

区有中雨，局地大雨，其他地区有雷阵雨或阵

雨。2日夜间到3日，北部、东部地区阴有阵雨转

多云，其他地区阴转多云。

本周末，凉爽的天气将会持续，1日，全省最

高气温 23-29℃，最低气温 16-21℃；2 日，全省

最高气温23-28℃，最低气温15-21℃。

周末全省大部有雨
北部地区有中雨，局地大雨

本报邯郸电（记者陈正 通讯员程

学虎）“现在最高的记录是45块砖头，

30秒内悬空快速打断。这个月开始申

请吉尼斯世界记录，已经通过初审了。

希望能有好结果。”8月30日，28岁的小

伙子张辉脸带腼腆的笑容说道。

1990年出生的张辉是邯郸市广平

县韩旺村人，常年在外从事建筑水电安

装工作。与人交谈时，张辉给人的感觉

低声细语，面带笑意，如果不是看到他

厚厚的堪比“熊掌”的右手，谁也不会将

他和传说中的武林高手联系起来。

2010年，一次偶然的机会，张辉在

网上看到了一段视频，被拍摄者是山东

省菏泽市的张云龙，在他面前无论坚硬

的砖头还是石头，都被其轻易地拍碎、

震断，这让自幼痴迷中国传统武术的张

辉大为心动，一下子就迷上了能“单手

劈砖”的神奇功夫“铁砂掌”。

张辉讲述，刚开始学习铁砂掌时他

走了一段弯路，由于身边没有名师指

点，家中又没有能力支持他外出拜师，

张辉便模仿网络中视频上的动作练习，

但由于方法不得当，数次受伤。心有执

念的张辉没有选择放弃，当有了一定经

济基础后毅然决定远赴山东拜师求艺。

经多方打听，张辉找到了心中的偶

像：2009年、2010年全国武术功力大赛

冠军张云龙。但一开始并未被其收为

弟子，张辉并未气馁，不断登门拜访，终

于打动了张云龙被其收入门下。

台上一分钟台下十年功，铁砂掌的

习练极其辛苦。张辉讲述，每日清晨太

阳还未升起，他便在师傅的催促下起床

练功，常用的热身方式是单手击地俯卧

撑，做完后开始练习指部力量。

“一个布袋装满钢珠，用两根手指

来回抽插，要插满四千下，然后是劈掌

训练，单手正、反、侧三面劈钢珠布袋，

每一面要劈两千下，一下不能少，天天

如此。一个循环下来就是数个小时。”

张辉说道，对此他并不觉得苦，反而乐

在其中。

功夫不负有心人，在师傅的精心指

导下，经过8年的不间断联系，张辉的

“铁砂掌”功夫小有成就，达到了单掌开

砖碎石的境界。

现场，张辉向记者展示了他的绝

活。扎马步、运气、击掌，一掌一掌劈下

去，只见砖屑四溅，一块块砖头瞬间一

分为二。长期的练习也给张辉留下了

明显的痕迹，他的右掌及手背肌肉异常

发达，手指、手背、掌心处均布满了厚厚

的老茧，正常人3厘米厚的手掌，张辉

却厚达6厘米，一眼望去仿佛“熊掌”一

般。

2017 年，张辉参加浙江省举办的

武术大赛，在铁砂掌比赛环节，百余名

参赛选手单掌开砖，张辉取得第四名、

同重量级第一名，自选项目一等奖的优

异成绩。如今张辉已成为中国铁砂掌

协会会员，“今后要将铁砂掌的功夫好

好练下去，争取能申请成功吉尼斯记

录，让这门功夫在国际舞台上更加夺

目。”

本报邯郸电（记者陈正）8月30日下午，由共

青团邯郸市委、邯郸市实施希望工程领导小组办

公室、邯郸市青年联合会、邯郸市学生联合会主

办，邯郸市圆梦青少年发展基金会组织承办，邯

郸市2018圆梦·希望工程公益助学行动在邯郸

市地税局西三楼会议室隆重举行。活动现场“星

河行动”“温暖包”“圆梦微教室”“圆梦大学”等4

个公益项目捐赠金额累计400余万元。

活动在自闭症儿童表演的《弟子规》节目中

拉开序幕。随后，“星河行动”“温暖包”“圆梦微

教室”“圆梦大学”等4个青少年公益项目逐一进

行推介及现场认捐。在场爱心企业、爱心人士代

表纷纷慷慨解囊，现场捐款，帮助自闭症儿童获

得康复治疗，贫困家庭孩子顺利温暖过冬，贫困

地区学校学生健康学习成长，贫困大学新生成功

迈进理想的大学校园。

据了解，此次认捐的4个公益项目包括：“星

河行动”项目，捐助100元点亮一颗爱心星星，为

自闭儿童打造康复阳光教室，帮助自闭症儿童康

复和学习；“圆梦微教室”项目，捐助2000元助力

一个“圆梦微教室”，为贫困地区乡村教学点、学

校捐赠课桌椅、课外图书以及文体教具，让偏远

贫困地区孩子们实现与外界教育互通；“圆梦大

学”项目，捐助5000元帮助一名贫困学生圆梦大

学，帮助本科一批及以上贫困大学新生顺利跨入

大学校门，助力他们实现人生理想。“温暖包”项

目，捐助 365 元传递一个“温暖包”，每个“温暖

包”包含棉衣、棉靴、围巾、手套等13件物品，帮

扶贫困家庭孩子们温暖过冬。

据悉，活动主办方之一邯郸市圆梦青少年发

展基金会，是邯郸市具有公益性捐赠税前扣除资

格的慈善组织。截至目前，该基金会共筹款300

余万元实施希望工程、捐资助学、精准扶贫等各

类公益项目，累计覆盖18个县（市、区），受益人

数达2200余人。其中，“圆梦筑起上学路”“圆梦

送健康·温暖青春路”等系列圆梦行动和“大手牵

小手·助力教育扶贫”“为贫困儿童实现新年小小

心愿”等爱心公益活动得到了社会各界的大力支

持和积极参与，不断扩大社会影响力，逐渐成为

邯郸市一张重要的公益名片。

据统计，自2002年邯郸市“希望工程·圆梦

大学”行动首次启动以来，在邯郸市委、市政府及

团省委的关心支持下，活动得到了全市各界爱心

人士的广泛关注和积极参与，截至目前，累计筹

资 600 多万元用于资助贫困大学生近 3000 名。

让我们的爱心共同点燃邯郸市2018圆梦·希望

工程公益助学行动，有意向的爱心人士可以通过

以下方式进行捐助或了解详情。

邯郸市希望办爱心热线：0310-3113611/

0310-12355-5

邮箱：hdsqsnjjh@163.com

邯郸举行希望工程
公益助学行动

30秒掌劈砖头45块

广平小伙“铁砂掌”欲申报吉尼斯

本报讯（记者曹智 通讯员苑立

立）日前，省交通运输厅联合省公安厅、

石家庄市交通运输部门对滴滴出行驻

河北负责人进行约谈，责令其立即对顺

风车业务进行全面整改，加快推进合规

化进程，严守安全底线，切实落实承运

人安全管理主体责任，保障乘客出行安

全和合法权益，及时向社会公布有关整

改情况。

5月初，空姐李某在郑州搭乘滴滴

顺风车，途中遭司机杀害。三个月后，

又发生“8·24”温州恶性事件，引起社会

广泛关注。

省交通运输厅在约谈中指出，滴滴

公司要严格按照政策要求以及地方实

施细则规定，一要严守安全底线，严格

落实安全生产主体责任，切实把乘客安

全放在首位，坚决杜绝在河北发生类似

事件；二要严格依法依规运营，加大对

驾驶员背景的审查力度，全面推进网约

车合规化工作；三要全面排查整改安全

隐患，堵塞安全管理漏洞，建立保障乘

客安全长效机制；四要建立健全驾驶员

利益协调、诉求表达、权益保障机制，建

立投诉应急处理机制，全力维护合法经

营者和乘客正当权益。

省公安厅在约谈时指出，滴滴公司

应积极落实三方面工作：一是切实履行

企业安全生产管理主体责任，完善安全

机制，建立配套的应急处置和风险防范

措施，把好司机入门关，建立淘汰机制；

二是全力配合公安机关调查取证等执

法行为；三是规范自身行为和坚持诚信

经营，全面消除影响社会稳定的各类问

题和隐患。

石家庄市交通运输部门要求滴滴

公司清理不合规车辆和人员，加快车载

终端设备安装进度，提高经营数据传输

准确度，杜绝利用顺风车违规从事网约

车经营活动。积极整改非法经营、违规

经营、不配合执法等问题。

滴滴出行驻河北主要负责人表示，

对发生的事件深感自责和愧疚，并诚挚

道歉，滴滴公司负有不可推卸的重大责

任。公司已于8月27日起在全国范围

内下线顺风车业务，重新评估业务模

式。尽快提交全省合规化运营工作方

案，按时报送主管部门。落实安全生产

责任制，完善风险隐患监察机制，健全

安全生产和维稳长效工作机制，切实整

改存在的问题。整改升级客服体系，加

大客服团队人力和资源投入。开拓平

台用户紧急情况报警通道，完善配合公

安机关证据调取机制。

省交通厅联合省公安厅、石市交通运输部门

三部门约谈
滴滴出行驻河北负责人


