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本报沧州电（通讯员魏亚

楠 记者代晴）提起端午节，人

们往往会想起粽子、龙舟，却很

少会想到还有一种有趣的老虎

布艺也与端午节密切相关，那

就是“老虎褡裢”。

老虎褡裢是天津的端午民

俗，而黄骅北五乡因为紧邻天

津，每到端午也很流行。如今，

老虎褡裢已渐渐淡出人们的视

线，家住黄骅市安居小区66岁

的袁世珉，却仍然坚守着这门

手艺。在她的巧手之下，一块

块碎布头被缝制成小老虎、辣

椒、小桃子等饰物，而后制作成

一串串精致的老虎褡裢，让人

眼前一亮。

袁世珉 20 世纪 60 年代从

天津来到了黄骅齐家务乡。缝

制老虎褡裢的手艺，是她小时

候跟家里人学的，如今，手工缝

制已有几十个年头。一把剪

刀，抬手间，几块碎布头就在袁

世珉的手中变成了一个个栩栩

如生的手工制品。

袁世珉从盒子里拿起一串

老虎褡裢，一根丝线的顶端串

着一只小老虎，往下串有辣椒、

蒜头、柿子、葫芦、簸箕、粽子、

小桃子等饰物，一针一线纯手

工缝制，长长的一串洋溢着浓

浓的民俗味儿。袁世珉告诉记

者，小老虎寓意孩子像小老虎

一样壮壮实实、健康成长，红辣

椒寓意红红火火，葫芦则谐音

福禄，粽子象征着甜甜蜜蜜。

2000 年之后的那几年，靠

着这门手艺，每年端午节袁世

珉能有五六千元的收入。

在袁世珉的家里，满满两

大盒的小饰品都是她亲手缝制

的，不仅有老虎褡裢的材料，还

有小布鞋、小猪枕头等。细细

看来，每个小物件都活灵活现，

神态不一。“别看饰品小，却并

非一个简单活，从模板的剪裁、

创作，到一针一线的缝制，都考

验着功夫。”袁世珉笑着说。

石家庄机场加密
石家庄—海拉尔航线

本报讯（记者王萌、通讯员李丽）

暑期将至，石家庄机场将加密石家庄

—海拉尔航线。届时，石家庄—海拉

尔航班将达每周14班。

7 月 1 日至 8 月 31 日，山东航空

将开通石家庄—海拉尔航线，航班号

SC8099/8100，机型为波音737-800，

每天 1 班。具体时刻为：12 时 05 分

从海拉尔起飞，14时50分飞抵石家

庄，15 时 40 分从石家庄起飞，18 时

25分飞抵海拉尔。

石家庄—海拉尔航线为暑期热

门旅游航线，航线加密为旅客暑期草

原游提供了更多选择。

徒步旅行
一路烧烤吃出甲肝
专家：甲肝是吃出来的疾病，

夏季一定要注意饮食卫生

本报沧州电（通讯员夏延民、殷

建民 记者代晴）炎炎夏日，晚上三

五好友聚在一起吃顿烧烤，来瓶凉啤

酒，无疑是一种消暑的好方法。沧州

市民李贝（化名）连续吃烧烤后，全身

发黄、恶心、呕吐，送到沧州市传染病

医院后，确诊患了急性甲型肝炎。

李贝是一名驴友，近期约网上好

友一起去某海滨城市徒步旅行，一路

上大家在当地吃海鲜和野外烧烤等，

玩得非常开心。因为平时就爱吃烤

得不太熟的羊肉串、海鲜，所以李贝

在旅行中也吃了很多不太熟的肉类

和海鲜。没想到旅行回来两周多，李

贝就病了，发热、食欲下降、乏力、尿

黄、眼睛发黄等。

沧州市传染病医院肝病一科主

任张凤朝介绍，甲肝属于甲型肝炎病

毒感染所致的消化道疾病，感染病毒

后，多会在2至6周内发病，病人会出

现发热、恶心、呕吐、黄疸、食欲不振、

厌油、肝区疼痛等症状。甲肝可防可

治，需要注意的是夏季饮食一定要卫

生，避免病从口入。同时，张凤朝提

醒广大市民要改变饮食习惯，减少或

不在不正规的大排档就餐，不喝生

水，对水产品要确保熟透后再吃，慎

吃街头不卫生摊点出售的凉拌制品。
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袁世珉老人制作的“老虎褡裢”
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来自中国铁路北京局集团有限公司（以下简称：北京铁路局）的消息，按照铁路总公司统一

部署，铁路部门将从2018年7月1日起，实施第二阶段列车运行图调整。新图实施后，北京铁路

局始发终到列车新增8.5对，达到636对，其中高铁和动车组列车398对(含复兴号列车121对)。

本报记者 王萌 通讯员 李溢春 陈立军

调图之后将实行动车组列车

市场化开行方案，安排日常图、周

末图和高峰图，努力实现运力投

放与客流需求精准匹配，满足日

常、周末、小长假、春暑运及突发

客流需求。将周一纳入到周末运

行图（原为周五、六、日）；增加运

能，日常图列车单组运行，周末图

列车进行重联或改长编运行。

旅客出行热门线路，日常图车

次（即：周二、周三、周四）使用单组

（8辆）运行；周末（即：周五、周六、周

日、周一）和高峰期列车实行重联

（16辆）运行或调整增加列车开行

对数等灵活方案，满足运能运力。

周一将纳入到周末运行图增加运能

此外，七一列车运行图调整

后，从北京始发终到新增“复兴

号”列车 12.5 对，共计达到 121

对，占全路开行“复兴号”列车

71%。新增加的线路和车次分

别为：京沪高铁 1 对，北京南—

上海虹桥 G149/G118 次；京广高

铁 3 对，分别为：北京西—长沙

南 G503/G534 次、北京西—武汉

G557/G558 次 、北 京 西 — 武 汉

（长沙南）G533/G588 次；京津城

际新增 8.5 对，达到 90 对，约占

该线图定高铁列车 104.5 对的

86%，是全路开行“复兴号”列车

最密集线路。

备受关注的16辆长编组“复

兴号”列车也将在新图实施当

日，率先在京沪高铁北京南—上

海虹桥间首次投入运营，车次分

别 为 ：G7/G14 次 、G3/G2 次 、

G11/G10次、G149/G118次。

“加长版”复兴号来了

石济高铁自去年年底开通运

营以来，仅半年时间与津保铁路

南北呼应，以京沪、京广两大高铁

线路为骨架，在京津冀区域内形

成的“井字”形链接和梯次性配置

高铁路网资源的功能和潜力不断

被激发，也成为此次调图京津冀

区域内新增列车最多的线路，合

计增加列车12对，不仅首次增开

G 字头列车，德州东和石家庄站

轨道交通枢纽的地位也进一步得

到提升和巩固。

新的列车运行图实施后，石

济高铁首次迎来的5对G字头列

车，分别为：石家庄—上海虹桥

G53/G54；广 州 南 — 济 南 西

G2056/7、G2058/5 次；杭州东—

太原南 G1862/3、G1864/1 次；西

安北—济南西G2052/3、G2054/1

次；青岛北—郑州东 G1842/39

G1840/1次。

此外，原周末开行的石家庄

—济南西 D1603/D1606 次由周

五至周日开行改为每日开行。

同时，新增周末动车组 2 对，分

别为：石家庄—济南西 D1605/

1602、D1607/1608 次；高峰线动

车组和高铁列车 5 对，分别为：

石家庄—济南西 D4153/D4154、

D4155/D4156 、 D4157/D4158、

D4159/D4160 次、太原南—上海

虹桥G4284/1、G4282/3次。

石济高铁将首开G字头列车

随着新图的实施，东北高铁

将连通京津冀，并呈现四大变化：

一是硬件设施大幅改善。调

用直供电车底，解决了以前非高

寒车底车不能全年开行，特别是

春运期间东北客流出行压力的现

实难题，实现了北京—齐齐哈尔

Z83/4次的全年开行。

二是运行交路得到延伸。将

哈尔滨西—天津西G376/G375次

运行区段调整为哈尔滨—石家

庄，车次改为G1238/9、G1240/37

次，开启石家庄始发东北地区高

铁列车的新征程。

三是运行方案更加优化。天

津西—哈尔滨西 G373/4 次将运

行线路优化为京哈线运行，在压

缩旅客旅行时间的同时，还实现

了列车晚开早到方便旅客出行的

“双赢”。

四是整合资源提升运能。利

用北京—满洲里K1301/2次车底

套用，新增北京—海拉尔快速列

车 1 对，车次为 K1303/4 次，为即

将到来的暑期东北游和有效缓解

应对东北方向客流出行高峰压

力，提前谋划储备了运能运力。

我省前往东北方向将更方便

旅游专列方面，北京铁路

局与北京援疆和田指挥部、和

田地委行署、北京市旅游委共

同协商，2018 年 8、9 月将继续

开 行“ 京 和 号 ”旅 游 专 列 2

趟。同时有酒店升级、赠送门

票、城际接送、新增景点、深度

文化体验等“七大亮点”。

旅游专列今年8、9月份继续开行
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黄骅老人巧手缝出民俗味儿
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