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热线民生

本报讯（记者吴艳丽 通讯员皇

甫常海）3月8日，唐山交警四大队执

勤民警在古冶林西第一小学周边道

路护学时，查处一起饮酒后驾驶机

动车的严重交通违法行为。

当日下午4时30分许，交警四大

队护学民警在林西道唐林南路路口

执行任务时，一辆灰色起亚牌轿车

停靠在行车道上。执勤民警欲上前

劝其驶离，不料车窗刚刚摇下就有

一股很浓的酒味飘出来。见此情

形，交警立即要求其下车接受呼气

式 酒 精 含 量 检 测 ，测 试 结 果 为

54.7mg/100ml，属饮酒驾驶。驾驶员

惠某称自己是中午喝的酒，以为午

觉之后已经醒酒了，这时候再去接

孩子没问题了，没想到还是被查出

了酒驾，不但被罚款1000元，驾驶证

还要被记满12分。

都说孩子是自己的宝，那为何

喝酒后还要选择开车接送自己的孩

子呢？幸亏民警及时发现酒后驾

车，否则后果真的是不堪设想！再

次提醒各位家长，为了您和孩子的

安全，切勿酒后驾驶。

2016 年 3 月，付东艳的公

公安然离世。“公公走后，我丈

夫 90 多岁的奶奶每三个月就

会跟我们住上一个月。这原

本是我公公应尽的义务，现在

我们替他照顾老母亲，也让公

公能够放心。”

尽管老奶奶已经92岁，但

身体还不错，生活也能自理，付

东艳终于可以歇歇了。可谁都

没想到，她居然选择了继续照

顾老人，而且是照顾12个老人。

在女织寨乡幸福院，付东

艳和其他两个姐妹一起照顾

院内的老人，她负责其中的12

位。“洗衣、送饭、收拾屋子、剃

头、刮胡子，这些都是我要干

的事儿。”工作后，付东艳每天

仍是忙忙碌碌，每三天还要值

一个夜班。她说，“照顾了这

么多年老人，我有经验，也特

别理解老人们的心理。给他

们读报纸，和他们唠家常，老

人高兴我也高兴。有的老人

脾气大张口骂人，我就像哄小

孩儿一样哄着他们消气。这

些年都是这么过来的，所以我

干这些活儿不发愁。”

开始时，丈夫并不同意付

东艳到幸福院工作，因为路途

实在太远，骑电动车也要40分

钟才能到。有一次，付东艳骑

着电动车上班时还摔肿了脸，

丈夫更是劝她别干这份工作

了。可她对丈夫说，“我就是

爱干这活儿，让老人干干净

净、高高兴兴的，我自己的心

情也好，干起活儿来都觉得特

别有劲。”最后丈夫也只得说，

“你高兴就行。”

如今，付东艳一家四口过

得简单而幸福。“闺女在私企

工作，儿子上初一，也不用太

操心了。”唯一让她感到内疚

的是，儿子每天的午饭她没法

准备。“都是他自个儿到家泡

方便面吃。”可每当看到老人

们发自内心的笑容时，付东艳

总会觉得这些付出都值。

为了让每位老人都得到

最好的照料，只有小学文化的

付东艳，已经开始上网查询并

学习专业的老年人护理知识

了。她说，“谁都有父母，谁都

有老的时候，让老人健康、快

乐地安度晚年，我希望我能做

得更好些。”

本报讯（通讯员周宇翔）春季气

温持续回升，许多鸟儿开始在输配

电线路上搭窝筑巢，鸟窝中的树枝、

铁丝、细绳等材料极易造成电力线

路跳闸，引发相间短路甚至断线，时

刻影响着电力线路的安全运行。

针对此情况，为保证电网安全

运行，预防鸟害可能造成线路跳闸

事故的发生，3月9日，冀北唐山市丰

南区供电公司结合春季安全大检查

活动的开展，全面启动除“鸟巢”危

害专项治理行动，组织各供电所人

员对10千伏杆塔上的鸟巢进行集中

清理，确保线路的安全稳定运行。

丰南公司结合往年鸟害事故案例，

成立了春季专项特巡小组进行巡

视，全面排查梳理鸟巢分布具体位

置，增加巡线次数，实行“动态跟踪”

管理，根据危害分级开展周期特巡,

及时消除线路、设备的隐患。同时，

丰南公司通过对杆塔塔头、开关顶

部、下引线、避雷器等处鸟巢危害重

点区域采取安装驱鸟器和采取封堵

措施，防止原地再次搭巢，最大限度

地降低了鸟类筑巢对电网安全稳定

运行造成的危害，尽量做到了人与

鸟类和谐共处。

本报讯（通讯员刘东骄）为进一

步加强唐山全市肉制品监管工作，

防范食品安全风险。自今年1月16

日起，唐山市食药监局在全市范围

内启动了肉制品专项整治。截至目

前，全市共检查肉类生产企业37家，

肉类小作坊 25 家，肉及肉制品销售

者 351 家，相关餐饮服务提供者 112

家，监督抽检 66 批次。现已责令整

改2家，立案查处1家。

播报

结婚不久，她就独立承
担了照顾高位截瘫公公的
重任，洗衣、喂饭、翻身……
一干就是近20年；

两年前公公去世，尽管
经历了失去亲人的痛苦，但
操劳了 20 年的她，起码可
以安静地睡个“整宿觉”
了。可她，却做出了一个出
人意料的决定：到幸福院工
作，每天照顾12位老人的
衣食起居。

她说，“照顾了20年老
人，我知道他们的想法，我
理解他们的脾气，我喜欢跟
他们在一起，看着他们我心
情就好，干起活儿来都觉得
特别有劲。”

老人们高兴了
我干活儿都更有劲

3月7日，在路南区女织寨乡幸福院内，44岁的付东艳正里里外外地忙碌着，送水送饭、擦地洗衣……她干活儿麻利，说话爽

快，深得老人们的喜爱。

记者了解到，幸福院里的老人都是无儿无女身有残疾的特殊老人，而付东艳就像他们的女儿一样，不仅要照顾他们的衣食起

居，还要抽空陪老人们聊天、散步，给老人读报、讲点外头的新鲜事儿。
本报记者 李金花

付东艳，是唐山市路南区梁家

屯路街道尚德社区的一名普通居

民。1996年她与丈夫结婚，而且婚

前她就知道：婆婆在唐山大地震中

失去生命，公公也被砸成了重度高

位截瘫。“当时没有合适的人长期

照顾老人，所以公公一直呆在敬老

院。我们结婚后不久，我觉得还是

老人在身边照顾着方便，就把公公

接回了家。”

公公是高位截瘫，胸口以下全

无知觉，完全不能自理。把老人接

回家后，付东艳就天天给公公按

摩、擦洗、定时吃药。为了不让老

人长褥疮，她每天都要为老人翻身

数次，半夜也得定时起来。“我丈夫

是一名货车司机，睡眠不足的话，

他白天出车我也不放心，所以晚上

根本不忍心叫醒他，都是我定好时

间去给老人翻身。”

一个行动不便的人，大小便失

禁是在所难免的，作为儿媳的付东

艳，从来没有嫌弃过公公，总是给他

换洗得干干净净。“高位截瘫的病人

在饮食上也有很多特殊要求，我就

专门给老人定了一个食谱，每天换

着花样给他做饭，要荤素搭配、营养

均衡，而且还要少食多餐。”在照顾

老人的同时，付东艳还要照顾自己

两个年幼的孩子。而且，公公的老

母亲也跟她们生活在一起。

尽管丢下笊篱就是耙，可付东

艳却从没抱怨过。这个小家，让她

经营得爱意融融，家人们每天都是

乐呵呵的。

原以为生活可以这样平

静地过着，可老人却突发脑

梗再次住院。一时间，老人

住院需要看护、家事需要料

理、孩子学习需要辅导……

付东艳的压力突然间变得更

大。另一方面，老人也因为

自己生病拖累孩子而思想负

担很重，经常以泪洗面。“那

些天，我每天早上准备好早

饭和午饭，老公与孩子中午

热一下就能吃，然后就在医

院照顾公公一整天。怕老人

吃不惯医院里的饭菜，我每

天会早早起来做好家常菜带

到医院。”

由于常年劳累，付东艳

自己也患上了腰间盘突出，

有 时 回 到 家 累 得 直 不 起 腰

来。可是，她怕丈夫和孩子

担心，更怕老人心里有负担，

所以从没在家说过自己身体

上的不适。

老人出院时，医生嘱咐家

属尽量少给老人吃肉和油腻

的食物，付东艳就更多地给老

人准备素菜。但老人却不理

解，还经常因此发脾气。“他有

时候生气就会骂我，但我特别

理解老人当时烦躁又无助的

心情，所以总是哄着他吃饭、

改变饮食习惯。”

近二十年的付出，付东艳

成了公公心目中的亲闺女。每

当家里去人，老人总要用含糊

不清的话夸夸儿媳，表达一下

自己对儿媳的感激之情。付东

艳的老公也经常自豪地说：“在

外边工作，最放心的就是家里，

媳妇和我爸处得亲，比我这个

儿子还要亲。”在妈妈的感染

下，两个孩子也都非常懂事，在

课余时间帮妈妈照顾爷爷，争

着给爷爷喂饭、洗衣服……老

人天天笑得合不拢嘴。

婚后独自照顾
高位截瘫公公

常年劳累却没有一声抱怨

要让更多老人在她的照顾下安度晚年
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唐山市开展
肉制品专项整治

父亲酒驾接孩子放学
被交警查处

冀北唐山市丰南区供电公司
清除鸟巢保安全

付东艳和她照顾的老人高兴地一起玩儿自拍付东艳和她照顾的老人高兴地一起玩儿自拍

付东艳照顾公公付东艳照顾公公


