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本报沧州电（记者李家伟）他没有

“惊天动地”之举，只是在生活中做了普

通的一次提醒，却在这个冬天感动了众

多读者。昨天，本报报道了沧州市运河

区环卫工刘洪起的故事：1月3日早上，

因为发现路面结冰，刘洪起站在马路边

当起“安全指挥员”和“预警员”，热心提

醒过往群众小心提防前面的冰面。报

道见报当日，“阿里巴巴·天天正能量”

公益平台决定，将为刘洪起颁发5000元

的“正能量奖金”。

65 岁刘洪起的这份善意感动了众

多读者和网友，也得到了“阿里巴巴·天

天正能量”公益平台的关注。1 月 5 日

上午，该公益平台工作人员联系到本

报，表示“阿里巴巴·天天正正能量”将

联合本报为刘洪起颁发5000元“正能量

奖金”和证书。“天天正能量”给刘洪起

的颁奖词中这样写道：“冰天雪地里，

他用温暖的守候、善意的提醒，给路

人一份关爱，给这个冬天增添一缕

阳光。寒风中，他坚守了一个多小

时，暖了一座城。朴实的他用凡人

善举，书写人间温情。车来车往，熙熙

攘攘，唯有善意温柔了时光，消融了冰

雪。”“阿里巴巴·天天正能量”公益平台

工作人员表示，“希望用这种方式给这

个暖心的故事接上一个温情的后续，也

希望这笔‘正能量奖金’像火把一样点

燃更多人的热心。”

据了解，“天天正能量”是阿里巴巴

集团旗下专门挖掘、传播、奖励真善美

的公益开放平台。截至目前，该平台发

起了 500 多次正能量故事的评选和奖

励，累计奖励正能量人物10000多人次，

发放“正能量奖金”3800 多万元。本报

报道的多位正能量人物曾获得奖励，在

网络和社会上掀起一股正能量旋风，产

生了良好的社会影响。

本报沧州电（记者代晴 通讯员陈

起艳）1月5日11时许，一位在泊头市车

管所办理业务的低保户突发心脏病，倒

地不起。在场民警和群众又是喂药，又

是拨打120急救电话，合力将病人紧急

送往医院治疗。

5日11时18分，一位姓于的40多岁

男子独自一人来到泊头市车管所办事

大厅，咨询“无车证明怎么开”。原来，

男子要办理低保，按照规定需车管所出

具一份名下无车的证明。短短几分钟，

工作人员便为他办好了证明。然而，此

时男子却不见了。再一看，男子已经瘫

坐在柜台下，整个人看上去十分痛苦。

办事大厅工作人员施卫亮及时上

前，询问男子“怎么了？”但对方却难受地

说不出一句话，整个身体直往后躺。车

管所所长窦福生看到后，也赶紧凑到跟

前，帮着将人放倒，平躺在地上。这时，

几位办事的市民说，这人看样子像是心

脏病发作，赶紧吃几粒速效救心丸吧，还

有好心人拿出自己身上携带的药。“我们

从男子身上也翻出一小瓶救心丸，赶紧

倒出来几颗让他吃了下去。”窦福生说。

施卫亮和群众接着拨打了120急救

电话，并通过男子的手机，联系到了他

所在村庄的村干部以及远在北京的姐

姐。据其姐姐说，男子确实患有心脏

病，大家的心里稍微有了底。吃完药，

过了一会儿，男子渐渐缓了过来。窦福

生询问他现在感觉如何，男子艰难地说

自己已经三天没吃饭了，窦福生赶紧掏

出100元钱塞在他手里，让他先吃口热

乎饭。

这时，120 急救车赶到了。副教导

员孟凡利带头将男子抬上救护车，送他

去医院进一步治疗。窦福生说，他们也

和男子的外甥女取得了联系，对方表示

会尽快赶到医院进行陪护。“人没事，我

们就放心了，这点小事不值得宣传。”有

人将这暖心一幕发到了朋友圈，窦福生

得知后笑着说“都是应该的。”

本报讯（记者刘岚 通讯员郭迎

春）5日小寒，全省最低气温均在-5℃以

下，中南部大部地区迎来去年入冬后最

寒冷的一天。预计未来三天，全省多地

有小雪或零星小雪；各地气温缓慢回

升，但仍然较低，最高气温多在 3℃以

下，天气仍较寒冷，请大家外出注意防

滑防寒。

5日早晨，全省最低气温均在-5℃

以下，保定、廊坊及以北地区最低气温多

在-10℃以下，其中张家口北部在-20℃

以 下 ，沽 源 最 低 为 -26.3℃ ；其 他 地

区 为 -9℃ 至 -5℃ ，石 家 庄 市 主 城

区 为 -8.2℃，再创去年入冬以来石家庄

市主城区气温的新低。

未来三天气温虽略有回升，但依

然较低，预计6日，北部地区设区市（张

家口、承德、唐山、秦皇岛）最低气温

为-16℃至-10℃，中南部地区各设区市

为-8℃至-5℃；7日，北部地区4设区市

最低气温为-13℃至-6℃，中南部地区

各设区市为-7℃至-4℃；8 日，北部地

区 4 设区市最低气温为-13℃至-8℃，

中南部地区各设区市为-8℃至-3℃。

空气质量方面，5日，我省大部地区

气象扩散条件较为不利。预计6日至7

日气象扩散条件转差，中南部地区将会

出现中度到重度污染，局部严重污染；8

日早晨开始受冷空气影响，全省风力增

大，气象扩散条件转好。

具体预报：

6日白天，石家庄西部、邢台西部、

邯郸多云转阴有小雪或零星小雪，其他

地区多云。

6 日夜间到 7 日，承德、唐山、秦皇

岛、廊坊北部多云转阴有小雪或零星小

雪，其他地区阴有小雪。

7 日夜间到 8 日，北部地区阴有小

雪或零星小雪转多云，其他地区阴转多

云。

撒泼打滚为哪般？
二次酒驾怕拘留！

本报讯（记者刘涛）近日，衡水交警在执

勤中遇到一名“灵魂舞者”。原来交警在对一

名酒驾司机进行检查时，该司机直接倒地，满

地打滚，当众“尬舞”，企图逃避检查。司机虽

然“走心”表演，还引来群众围观，但依然没能

“打动”执勤交警，最终受到了处罚。

去年12月30日晚，衡水交警武强大队在

辖区各主要路段采取定点检查与流动巡逻相

结合的工作方式开展“夜查”行动。在丁庄村

口，民警拦停了一辆白色大众牌轿车并进行

全面检查。当民警在检查司机驾驶证件时，

发觉车内传出阵阵酒气，于是当即要求该司

机下车接受酒精检测。哪知涉事司机一下车

就开始了自己的“表演”，先来了个就地打滚、

撒泼耍赖，然后大吵大闹，情绪激动，拒不配

合检查。对此，执勤民警“淡定”地看着这名

酒驾者的街头“表演”，不给其借题发挥的机

会。过了一会儿，酒驾司机发现交警不为所

动，其行为还引来众多市民观看其丑态，自觉

无趣，便悻悻然起身，接受了酒精检测，结果

显示其为饮酒后驾驶机动车。

随后，民警询问违法司机为何要“上演”

刚才的一幕。原来，该司机自知早在2017年1

月份已经因为酒驾被查处过一次，这次又被

查住，害怕因二次酒驾被拘留，所以才出此

“下策”，想骗取民警同情而轻罚。民警经过

查询，果然发现涉事司机此次为二次酒驾。

民警对该名司机进行了严厉的批评教育，并

依法对其作出了罚款1000元、吊销其驾驶执

照并行政拘留10日的处罚决定。

疾控专家提醒：
我省提前进入
冬季流感高发期

本报讯（记者檀亚楠）1月5日，记者从河

北省疾病预防控制中心召开的媒体沟通会上

了解到，近期我省报告流感样就诊百分比略

高于去年同期水平，我省已进入流感冬季流

行高峰季节，较上个流行季有所提前。

河北省疾病预防控制中心病毒病防治所

所长齐顺祥介绍，目前检出的病原包括B型、

甲型H1N1流感和季节性H3三种病毒，以B

型流感病毒为主。从目前监测结果和流感病

毒以往活动规律来看，本流行季流感病毒活

动水平仍将继续上升，由流感病毒导致的家

庭和集体单位聚集性疫情的可能性仍将持续

存在，儿童、老年人及患有慢性基础病等人群

应尤其注意防范。

流感高发与季节、天气干燥及空气污染

密切相关。人体一年四季都可能受流感病毒

攻击，但冬天的流感病案相对较多，原因是冬

天天气寒冷，风势强劲，人体容易受寒，令抵

抗力减弱，病毒便乘虚而入，侵袭人体呼吸系

统。此外，流感病毒会透过空气传染。在冬

天，我们多半在室内活动，又因怕冷经常把窗

户关闭，令空气不流通，病毒容易传播。另

外，若湿度低，呼吸道特别是鼻道的黏膜分泌

液不足，黏膜失去滋润，容易增加感染危机。

齐顺祥表示，接种流感疫苗是预防流感

最有效的手段，可以显著降低接种者罹患流

感和发生严重并发症的风险。世界卫生组织

推荐老年人、儿童、孕妇、慢性病患者和医务

人员等流感高危人群，应该每年优先接种流

感疫苗。

另外，保持良好的个人卫生习惯是预防

流感等呼吸道传染病的重要手段，主要措施

包括：增强体质和免疫力；勤洗手；保持环境

清洁和通风；尽量减少到人群密集场所活动，

避免接触呼吸道感染患者；保持良好的呼吸

道卫生习惯，咳嗽或打喷嚏时，用纸巾、毛巾

等遮住口鼻，咳嗽或打喷嚏后洗手，尽量避免

触摸眼睛、鼻或口；出现呼吸道感染症状应居

家休息，及早就医，注意防范交叉感染。

“同学们，这是逃生

锤，车辆发生紧急情况时，

用它敲开应急出口玻璃

……”1 月 3 日下午，沧州

市公安交警二大队组织30

多中学生走上公交车，讲

解交通安全知识，演练自

救技能。

通讯员孙明山 本报
驻沧州记者李家伟 摄

《发现路面结冰，
环卫工寒风中当起“安全指挥员”》后续：

环卫工刘洪起
获5000元正能量奖金

男子办业务突发病 警民联手救助送医

冀中南昨日迎入冬后最冷天
今明两天局地有重度污染

逃生锤这样用

资讯


