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本报驻沧州记者 李家伟

沧州一家律师事务所利用自己员工就

餐的“内部餐馆”，建起一个为周边环卫工人

服务的“免费早餐点”，提供粥、茶鸡蛋。用

律师事务所负责人的话说，就是在自己的能

力范围之内，为这个社会做些什么。而更加

令人心生温暖的是，这家餐馆对面就是一家

幼儿园，来送孩子的韩女士发现了这个服务

点之后，竟悄悄地“扫码”捐款千元。在这个

寒冷的冬天里，这样的“爱心接力”，让人感

觉如有一缕春风拂过。

律所建起爱心“早餐点”

12月27日下午，河北宁昌律师事务所

主任朱宁在说起这件事时仍旧十分激动。

在他看来，这 1000 元捐款所蕴含的意义要

远远大于单纯的金钱。

据介绍，这家律师事务所的成员都是

“80后”“90后”年轻人。今年律师事务所搬

到了新的办公地点，为解决所内律师及员工

午餐问题，他们在邻近的路边租下一间门

店，起了个“无量餐坊”的名字，其实就是律

师事务所的内部食堂。

朱宁说，这个小小的食堂开起来以

后，他和同事们商量，就是能不能为附近

的环卫工人们提供一些力所能及的服务，

比如让他们能在早晨喝上一碗热乎乎的

粥。这个提议得到了大家的响应，租这间

门脸一年是 3.5 万元，雇了厨师，添置了设

备，进行了装修，这些成本在律师事务所

的可承受范围之内。另外，如果每天请周

边环卫工人来吃早餐，每人提供两个茶鸡

蛋和粥，如果按 50 人来核算的话，一年的

成本也能由律师事务所承担。既然这样，

这些年轻的律师们就建起了这个环卫工

人爱心“早餐点”。

“莫名”收到千元捐款

12月15日，宁昌律师事务所的这个爱

心“早餐点”试营业了。在此之前，律师们找

到在附近工作的环卫工人，并通过他们通知

其他人。但是有许多人不相信——“还有这

事？”第一天来了不到十位。之后，环卫工人

们也相互转告，很快就有20人、40人、60人

……最多的时候什么东西都没有了，厨师赶

紧给做鸡蛋汤“应急”。

12月18日这个爱心早餐点就正式营业

了。早晨给环卫工人们服务，中午的时候继

续给律师事务所里的律师和员工们准备午

餐。因为不是“专业”的早餐铺，所以目前只

能提供粥和茶鸡蛋。但即使这样，厨师也得

凌晨4时多就起来忙碌，光熬粥就要熬一个

多小时。

12月26日中午时分，厨师刘师傅在朋

友圈里发了一条微信：哪位朋友发错了1000

元，请及时与我联系！原来，宁昌律师事务

所的工作午餐，是按每人 7 元的标准收费

的。用餐之后，律师们扫码支付费用。结果

忙完午餐以后，刘师傅发现，不知是谁给

“扫”了个 1000 元，他想，肯定是有人扫错

了，于是赶紧发微信寻找。

结果，有位韩女士回刘师傅的话了：是

我发的。原来，这个爱心“早餐点”的对面是

一家幼儿园，韩女士在送孩子的时候，看到

了早餐点外面关于为环卫工人们提供服务

的内容，她还问了刘师傅几句，双方加了微

信。结果谁也没发现，韩女士“扫码”捐款

1000元。

“算尽我一份心”

找到这 1000 元的“主人”后，刚开始时

朱宁和刘师傅坚持给韩女士退回去，心意收

下，钱不能要。但韩女士的回复让人感动：

“我也天天在那儿走，环卫工人也是为我服

务过的，算尽我一份心。您就用这钱再买点

其他的食品，蛋糕、奶什么的都行，我也不知

道他们需要什么，您看着安排吧……”

面对这样真诚的爱心，最后宁昌律师事

务所决定收下这钱。他们认真地商量了这

件事，决定“专款专用”，专门用来购买油条，

每周拿出一天，增加50根油条。这样，韩女

士的这1000元钱，就能为环卫工人们的“爱

心早餐”再添一份温暖了。

朱宁说，当初建这个爱心“早餐点”的时候，

大家的想法也很简单，就是在自己的能力范围

之内，为这个社会做些什么。一个人也好，一个

单位也好，毕竟能力是有限的，最重要的是发动

更多人行动起来，加入公益奉献的队伍当中，这

样才会形成更大的力量。韩女士的爱心让他们

每个人都很受触动，也非常感动，这份爱心也坚

定了他们为环卫工人提供服务的信心。

本报讯（记者张辉）头戴警

帽、仅穿着毛衣的民警，蹲在一名

低着头的男子前面，男子身上是

橙黄色的反光警服。（如图）他们

身后，一辆警车打着警灯、开着大

灯，灯光中能看到雪正在飘落。

12月26日晚，秦皇岛市交警支队

治超分队3名民警雪夜中守护伤

者的照片，让寒冷冬夜瞬间温暖。

12月26日晚，秦皇岛迎来今

冬首场降雪。晚上11时20分左

右，执行完任务的秦皇岛市交警

支队治超一分队队长郭海峰和民

警卢宏宇、刘勇同乘一辆警车返

回单位。车行至秦青公路北张庄

路段一座桥上时，看到第一与第

二行车道之间的桥面上有一团黑

色的东西，以为是大塑料袋。

该路段车多路黑，为了防止

其他车辆出现险情，他们决定停

车把“塑料袋”挪走。没想到下车

后，眼前的情景吓了他们一跳：路

面上竟然躺着一个人。“一个20多

岁的小伙子，人很瘦，只穿着针织

衫和牛仔裤，蜷成一团躺在路上，

身上的酒气很大。”民警卢宏宇告

诉记者，当时可以看到小伙子额

头和脸上有血，手上也有。

看此情景，他们马上把警车

开到小伙子的后方，阻断来车，

用车前大灯照亮小伙子，同时打

开车顶警灯，警示车辆绕行。

叫了几分钟，躺在地上的小伙

子没有反应。民警发现他的右小

腿肿起很高，便慢慢地小心把他挪

到了马路边上。这时小伙子有了

一些反应。喝了一些热水后他好

了一些，但仍说不出具体家庭住址。

此时，民警也在小伙子附近

路面上发现了一部屏幕已经碎

了的手机，让小伙子解锁后，民

警联系到了他的父亲。

地面太冷，又正在下雪，渐渐

有了意识的小伙子却一直在说

“别动我”，要坐在地上缓缓。看

到小伙子穿得单薄，卢宏宇把自

己的警服脱给了他，自己则穿着

羊绒衫，蹲在雪地里陪着小伙子。

近 40 分钟后，其父赶到现

场，并将其送往医院，而三位交警

继续完成工作。“回到家快三点了

吧。”卢宏宇说，凌晨4时多，小伙

子的父亲给他打来电话，说儿子

伤得不轻，但没有生命危险，并对

三位交警雪夜救助表示感谢。

“那个路段车很多，很多都

是大货车，而且当时还在下雪，

路面状况不好，气温还低，如果

不是及时发现，小伙子太危险

了。”27日上午，提起前一晚的经

历，刚刚值完早高峰的卢宏宇还

心有余悸。同时，他也想提醒大

家，“开车不喝酒，喝酒不开车”

已经成为驾驶员的行为守则，但

即使不开车，喝酒也要适量，要

选择安全的交通方式。

本报沧州电（记者代晴 通讯员周如凤 曹晓

春）“遇到车祸，我很害怕，但那么多人赶来救助，咱

心里太热乎了……”12月27日，在黄骅市骨科医院

的病房里，年近半百的山东人王师傅感慨万千。22

日，他开面包车去天津塘沽打工，儿子坐在副驾驶。

在黄骅市海防路上突遇车祸后，王师傅被困车内。

交通执法人员、交警和热心群众合力救出了受伤父

子，为急救争取了宝贵时间。

货车两次遭撞击，司机被卡

12月22日14时许，黄骅市南排河超限检测站南

200米附近的海防路上，一辆面包车遭货车追尾，被

撞入逆向车道，又被迎面而来的货车二次撞击，横在

路上。面包车严重变形，司机被卡在驾驶室，满脸是

血，呻吟不止。

黄骅市交警大队张巨河中队交警王跃勇等4人

闻讯到场，拨打了119和120。其中2人疏导交通，王

跃勇和孔德路从面包车已被撞坏的右侧车门搀扶出

一个约20岁的小伙子，让他在安全地带休息。小伙

子伤势较轻，手机被撞丢，王跃勇又把自己手机借给

他联系家人。

这时，黄骅市交通局综合执法大队副大队长胡

玉国带领队员袁令林、刘洪禄、王宝成执勤路过事发

现场，赶紧下车参与救援。“我腿折了，疼得受不了

啊，帮我一把吧……”被困司机王师傅求助道。“堵车

堵得厉害，怕救援车辆不好过来啊！”有司机在一旁

担忧地说。

“咱别干等着，赶紧救人”

“咱别干等着，赶紧救人！”胡玉国一声大喊，4名

交通执法人员和2名交警一起试着开车门，但无论怎

么用手拽、用脚踢，车门都打不开。他们在面包车里

捡到一根椅子腿，但用它也撬不动。王跃勇跑到路

边，向过路的货车司机借来2根撬棍，6人互相配合，

连撬带拽。“虽然现场没有专业破拆工具，但大家都

说，帮点儿是点儿。”王跃勇说，几个热心群众也赶来

救援，其中一位热心司机拽车门时把手都划破了。大

伙儿忙活了20多分钟，终于撬开了左前车门。

大家看到，王师傅的双腿被紧紧地卡住了。“别

怕，你再坚持一下，我们想办法救你！”胡玉国一边安

慰伤者，一边在车外撬动挤压司机双腿的车部件，袁

令林和一名热心司机进入车内协助胡玉国。因为怕

给伤者带来二次伤害，大家动作很小心。最终，受伤

司机被一点点儿拉了出来。

司机多发骨折即将手术

王师傅伤得不轻，他一条腿骨折，肿起老高，另

一条腿也被挤压到麻木。胡玉国等4人正要将其转

移到交通执法车上，去迎救护车时，救护车赶到了。

大家便把受伤父子架上了救护车。据悉，王师傅左

胫骨、左股骨骨折，多发肋骨骨折，正在接受牵引、抗

炎、活血、输血等对症治疗，即将接受手术，精神状况好

了很多；其子也有肋骨骨折，所幸伤势不重，也在治

疗。事故原因正在进一步调查中。图为施救现场。
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