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赛前赛前，，陈秀霞陈秀霞（（左左））给姐妹们讲解舞蹈要领给姐妹们讲解舞蹈要领

本报邢台电（记者张会武 通讯员史绍卜）10

月31日记者获悉，在平乡县豆庄村古文化遗存发

掘中，部分流失的文物已被当地警方追回。

10月22日上午，平乡县西豆庄村危桥改造施

工过程中发现古文化遗存，部分文物被人擅自发

掘。对此，平乡县公安局党委高度重视，责成国保

大队、重义町派出所民警组织精干警力迅速赶到

事发现场，对现场进行保护。

经了解，当日施工人员在挖掘桥墩深坑时，挖

出一处疑似古沉船，随后一名施工人员将深坑中

的部分文物搬出，并带回家中。民警首先向在场

围观人员宣传文物保护法等有关法律法规，并开

展文物追缴工作，10月23日，在文物管理部门的

配合下，找到当事人，教育并敦促当事人如实上交

出土文物12件及部分瓷器照片。截至目前，共成

功追缴文物14件。

平乡公安局在此次追缴行动中，既有效保护

了出土文物，又在文物保护宣传方面收到了积极

效果。目前，公安机关追缴的文物按照办理案件

程序规定，暂存于县公安局，待文物管理部门出具

相关手续后，依法全部实施移交。

本报沧州电（通讯员王志磊 记

者李家伟）日前，任丘供电公司工作人

员到任华供热公司检查高压配电柜、

换热站配电箱等相关用电设备。这是

任丘供电公司确保冬季供暖用电的主

要工作之一。

据介绍，为确保市民温暖过冬，供

电工作人员加大对供暖企业供电电源

可靠性、配电线路安全性问题的检查

力度，检查辖区内供热站加压站供电

设备，及时排除用电隐患。同时，开通

绿色通道，优先办理热力工程送电项

目，及时服务客户需求，提升办事效

率。

据预测，冬季供暖期间最大负荷

将增至48万千瓦，而目前任丘电网最

大负荷为41万千瓦。为保证电网安全

可靠运行，该公司在日常维护的基础

上加大巡视力度，结合秋检工作提前

对辖区内变电站和供电线路开展检

修，消除缺陷30余处。该公司将继续

根据冬季电网负荷特性提前开展负荷

预测，科学调配电力资源，制定详细的

应急抢修预案，积极协助供暖企业做

好应急预案编制工作，提高其应对突

发电力故障的能力，全力保障市民冬

季供暖。

本报记者 田媛媛 文/图

来自保定唐县的爱心拍客老赵救助了数百个

贫困家庭，重病缠身仍然心系需要帮助的困难群

众（本报曾于10月27日报道）。时隔一周，10月30

日，老赵因病去世，这个用镜头宣传正能量，救助

弱势群体的拍客去天堂继续公益事业了。

公益拍客患重病，仍不放心困难群众

唐县赵忠宾是一位地地道道的农民，热心助

人走上了公益拍客之路，用自己的摄像机前前后

后帮助了500余户贫困家庭。

就是这个习惯把别人的困难用镜头记录的老

赵，却无法用镜头记录自己的磨难。9月22日，他

告诉记者，从9月份确定罹患癌症以来，他就选择

放弃治疗，不愿意把负担压给儿子。然而他仍然

放心不下生病前走访的五户困难群众，他告诉记

者：“如果我死了，不知道这些人应该托付给谁，希

望有爱心人士能帮助他们。”

10 月 30 日，老赵的人生永远在这一天定格。

“爸爸临走前很平静，只是嘱咐我一定要让他带走

他的摄像机和可以上网的电话。”老赵的儿子赵阳

今说，“也许他是想去天堂继续他的公益事业。”

他一路走来影响了越来越多的人

10月31日，唐县爱心志愿者协会为赵忠宾举

办追悼会。2014年牵动全城人心的弃婴事件主角

丢丢的养父来到了追悼会现场，他们仍然记得老

赵在此事件中提供的帮助，正是因为他的热心才

让事件在网络发酵，也才让丢丢与他们结下了不

解之缘。唐县爱心志愿者协会会长在致辞中说：

“老赵走了，可是他却一直活在我们心中。”

老赵的公益拍客事业一路走来影响了越来越

多的人。来自定州的安立稳是他的“徒弟”兼曾经

的拍档，老赵在收徒伊始就立下规矩，“只要是搞

公益，我就教你。”

从指点他买摄像机到手把手教会使用，再到

踏上公益拍客路，老赵不吝赐教。与老赵携手组

织为定州一白血病女孩筹集善款一事，至今仍让

老安难以忘怀，老赵骑着他的摩托车从唐县到定

州奔波数次，最终为该女孩筹集善款一万余元。

“老赵是个好人，热心肠，虽然他走了，但受他影

响，我还要继续坚持我的公益拍客道路。”安立稳

告诉记者。
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10月27日，沧州市举办全市广场舞大赛，在高手如云的赛场中，有一支名不见经传的舞蹈

队，最终凭借优美的舞姿、优雅的服饰和甜美的笑容，征服了现场评委和观众，喜获二等奖。就

在前不久，这支舞蹈队刚刚在献县广场舞大赛中斩获一等奖。队员们都说，成绩并不重要，重要

的是能够在广场舞中找到快乐。而大家之所以能够快乐起舞，是因为有一位“最美领舞人”。

“最美领舞人”名叫陈秀霞，今年40岁，是献县高官乡一名普通教师。

通讯员 黄金屋 王忠霞 本报驻沧州记者 韩泽祥 文/图

陈秀霞是公认的最美领舞人，也是一名优

秀教师。多年来，她跳舞都是利用业余时间，

从没耽误过一节课；她教学认真，孩子们都喜

欢听她的课；她团结同事、尊老爱幼，老师们都

喜欢她。

陈秀霞教小学四年级，34名学生，她对这

些孩子都像对自己的孩子一样。她说，自己最

喜欢孩子，跟孩子在一起始终有一颗童心，青

春永不老。有次，一个学生生病了，不巧自己

的孩子也发烧。她先去学生家里看望，之后才

带着自己的孩子看病。

“一个最美领舞人能带起一支优秀舞蹈

队，一个优秀舞蹈队能带动全乡文化精神生活

积极向上。”献县高官乡有关负责人说，近年

来，陈秀霞带领的舞蹈队，每次参加比赛都能

获奖，2015 年全县广场舞大赛获得三等奖，

2016年获得全县二等奖，今年更是拔得全县头

筹。陈秀霞还多次参加县文化馆组织的义演，

送舞蹈下乡，送欢乐下乡。

献县高官乡党委书记蒋洪生说，乡村文

化生活的活跃和发展，需要更多陈秀霞这样

的“最美领舞人”，她们带动的不仅仅是一个

舞蹈队，更是一种向上向善、充满正能量的

精神。

熟悉陈秀霞的人都知道，她非常热心，为

了教大家跳舞，牺牲了很多自己的时间。

献县高官村有一位70岁的陈姓大娘，经常

看陈秀霞跳广场舞，眼馋但又不好意思下场

跳。陈秀霞主动邀请陈大娘跳舞，先在自己家

里教，在屋里跳熟了，再到院子里跳，从院子里

又跳到大街上。现在，陈大娘跳舞再也不“害

臊”了，每天跳舞，身体好了，心情也好了。

高官乡很多农村妇女知道陈秀霞舞跳得

好，便千方百计找到她“拜师”学习，对此，陈秀

霞有求必应。有一次，一位刘大姐找到陈秀霞

的学校想跟她学跳舞，不巧，学校正在进行期末

考试。放学后，陈秀霞找不到大姐，骑着电动车

追到她家，教会对方一支简单的舞曲才回家。

陈秀霞说，跳舞不能孤芳自赏，不是穿着

少了就能跳得美。“美在内涵，舞蹈美是让普通

群众欣赏的，不是在舞台上给少数人看的。”陈

秀霞每次学会新舞曲，都要跳给邻居们看，跳

给农村老乡们品评，大家都觉得好看，她才教

给大伙儿，才推广开来。

1998年，陈秀霞从泊头师范学校毕业后回

到家乡献县高官乡中学任音乐教师，此后又先

后在学礼村小学、大许村小学任教。她教学认

真，性格活泼，深得师生的喜爱。

闲暇之余，陈秀霞喜欢唱歌跳舞，她发现

农村文化生活匮乏，就带头组建了舞蹈队，在

周末放假时带领大家练习广场舞。后来，广场

舞队伍越来越大，年轻教师和周边村的妇女也

纷纷加入进来，陈秀霞耐心教给姐妹们跳舞技

巧，让大伙在跳舞中找到自信和快乐。

今年秋天，献县举办广场舞大赛，乡领导

找到陈秀霞，希望她能带队参加全县的比赛。

陈秀霞爽快地答应了，不巧的是，丈夫突然患

病，开始时并不严重，但是后来到沧州的医院

一检查，需要住院。这时距广场舞大赛还有几

天的时间，而舞蹈队还有几位成员不熟悉舞

曲。丈夫看着陈秀霞焦急的神色，劝慰她先完

成比赛再来医院照顾自己。

陈秀霞连续三天不停地领着姐妹们练习

舞曲。9月24日，广场舞大赛中，她们的舞蹈

得到评委和现场观众的一致好评，一举获得全

县第一名。
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1 排练舞蹈，顾不上照顾住院的丈夫

最美领舞人，也是最美教师最美女人

为了大家欢乐，放弃很多业余时间

国网任丘市供电公司：

全力保障冬季取暖期供电

《唐县公益拍客患重病不忘困难群众》
后续

他走了
去天堂继续公益拍客事业

《平乡县发现疑似元代古沉船》后续

平乡警方
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