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如果你的心里堆积了沉甸甸的苦恼，如果你感觉自己陷入了情绪的低谷，如果你有着承受不了的生活
变故，如果你有着难以启齿的心酸，或者你有着某些深刻的人生感悟，有着经历风雨终见彩虹的喜悦……从
今天开始，你都可以向本报开设的“国清知心话”栏目倾诉，本报记者黄国清将倾听你的心里话。

生活中既有大风大浪，也不乏小沟小坎。参不透，也许一个石子都能绊倒人；参透了，泰山压顶也不会
弯腰。我们的栏目有句流行语：“天空飘来五个字，那都不叫事。”愿您无烦恼无忧愁。

栏目电话：67562990
栏目地址：河北日报报业集团燕赵都市报社1312室

国清知心话

记者一直在关注老年人养
老的问题。每位老人在晚年
时，都会遇到这样那样的困
难。体力不支，体弱多病，生活
拮据，还有与社会脱节等等。
这个时候，往往需要来自儿女
以及社会的支持。

现在社会上有很多专门针
对老年人的骗局。老年人在面
临买房、卖房等大事时，一定要
与儿女商量，多咨询专业人
士。平时遇到涉及钱财的问
题，也要保持理性，千万不要让
自己的血汗钱进了骗子的口
袋。

老年人应妥善处理自己的
家庭关系。财产分配和再婚等
问题最容易引发纠纷。老年人
不要过早把存款和房产过户到
子女名下，给自己留一份保
障。财产分配应当公正，不要
因为自己的偏心引发矛盾。再
婚时多与子女沟通。

俗话说，家有千万不如养
个好儿女。其实对子女的言传
身教，从幼年时就应开始。如
果遇有子女拒不赡养老人，老
人可以拿起法律的武器为自己
讨说法。

对于年轻人来说，赡养老
人是应尽的义务。关爱老人就
是关爱我们自己，真心爱护老
人、孝敬老人，回报父母的养育
之恩。
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高先生今年80岁了，亲生子女都

是与前妻所生。他与现在的妻子一起

生活了20多年，子女们因为不同意他

再婚，20 多年来与他鲜有来往，关系

闹得很僵。

高先生的房子阴暗潮湿，已不

适宜居住。他的妻子有一个养女，

家境也不富裕，没法解决他们夫妇

的住房问题。两年前，夫妻俩到外

孙女家中勉强住了一年，相处也不

融洽，和外孙女夫妇一天都说不了

两句话。

无奈之下，高先生夫妇到海南租

房住了一年，风景虽好，但是远离家

乡，考虑到两人的身体状况，最后又搬

回了河北。在孩子们那里都无法存

身，只能住在石家庄市的一个朋友家

中。

年过八旬的刘先生面临的是另一

种情况.他有6个儿子，其中3个已经

去世，剩下 3 个儿子也都五六十岁

了。刘先生将所有房产和存款都给了

大孙子，3 个儿子和七八个孙子孙女

都没有份儿。现在大孙子对他不闻不

问，其余的子孙因为心存埋怨，也不常

来看他。老人身体一天不如一天，只

有保姆每日守着，病情严重时保姆轮

番给他的子孙打电话，却找不来人。

80 岁的王先生和现在的妻子也

是再婚，两人一起生活多年，始终没能

得到各自子女的认可，原因是孩子们

都不愿意伺候没有生养过自己的“外

人”。王先生得了脑梗，生活不能自

理，子女们却不闻不问。妻子比他小

几岁，身体也并不太好，却还要每天照

顾他。想雇保姆，但收入不高，每天只

能挑些便宜的菜，简单炒炒，应付一

下。

80 多岁的方先生境遇更差。因

为再婚，他与前妻所生的孩子们感情

也接近冰点，孩子们20多年不愿接受

这个继母。方先生 60 多岁的时候得

过次脑梗，现在身体很差，妻子现在得

了脑干出血，但他已无力为她医治。

买卖房屋掉进陷阱1
84 岁的贾先生不久前有过一次

惨痛的卖房经历。他在邢台市有一套

旧单元楼，因为年代久了，有些阴暗潮

湿。贾先生想把房子卖掉换一套新

房。这时一位多年的老邻居找到他，

声称想买他的房子。因为商量的价格

比较理想，加上是老熟人，贾先生一口

答应了。

老邻居家的孩子一口一个大爷，

叫得贾先生警惕性尽失。很快，邻居

拿来一份过户协议，对他说房款过几

天就能筹齐，先把协议签了吧。贾先

生眼神不是太好，子女又不在身边，也

没仔细看就草草签了字，然后坐等老

邻居一家把钱送过来。谁知钱没送过

来，老邻居的孩子却气势汹汹地找上

了门，说房款已经付过了，房子现在是

他们的，老邻居则躲得没了影儿。

贾先生欲哭无泪，找亲戚朋友看

了看协议，发现上面写的就是房款已

付，房屋已经归新房主所有。有心打

官司，但是年老体弱，感觉无力支撑

了。

七旬高龄的李先生也是在买卖房

屋时遇到了问题。他把旧房子卖掉

后，从开发商那里买了一套期房。原

本开发商承诺很快就能交房，谁知等

了许多年，房子还是没等来。李先生

去找开发商，对方称，现在要求严了，

有的证还没有办下来，正在积极办理，

让他耐心等待。李先生盼星星盼月

亮，新房依旧是镜中花水中月。

家庭纠纷老无所养2

高龄夫妻最怕生病3


